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Assunto 
 INFORMAÇÃO À POPULAÇÃO “CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS ADVERSAS” 

 PERIGO DE INCÊNDIO RURAL - MEDIDAS PREVENTIVAS 

INFORMAÇÃO À POPULAÇÃO 
O Serviço Municipal de Proteção Civil de Óbidos informa que: 

No seguimento da informação do Instituto Português do Mar e da Atmosfera (IPMA) e da Autoridade 

Nacional de Emergência e Proteção Civil (ANEPC), prevê-se para os próximos dias um agravamento das 

condições meteorológicas associadas ao tempo quente e seco, salientando-se: 

− Aumento da temperatura máxima, com valores acima dos 40ºC, em várias regiões do território; 

− Humidade Relativa do Ar (HRA) inferior a 30%, na maior parte do território, com fraca recuperação 

noturna; 

− Vento forte nas terras altas do Norte, Centro, Alto Alentejo e nas serras algarvias, com rajadas até 80 

km/h; 

− Perigo de incêndio rural Muito Elevado a Máximo em todo o território. 

Assim espera-se que possa ocorrer: 

• Agravamento do Perigo de Incêndio Rural, com condições favoráveis à eventual ocorrência e 

propagação de incêndios rurais, bem como ao aumento da dificuldade das ações de supressão, 

na generalidade do território continental. 

Para o concelho de Óbidos a previsão do Perigo de Incêndio Rural nos próximos dias é de nível muito 

elevado (vermelho) a partir de amanhã, 5ª feira (dia 2) prolongando-se pelo menos até dia 8 de julho. 

 

MEDIDAS DE AUTOPROTEÇÃO 

O Serviço Municipal de Proteção Civil (SMPC) de Óbidos recorda que, de acordo com as disposições 

legais em vigor: 

− É PROIBIDO fazer Queimada Extensiva; 

− Nos dias de perigo de incêndio Muito Elevado e Máximo É PROIBIDO fazer Queima de Amontoados; 

− Nos dias de perigo de incêndio Muito Elevado e Máximo É PROIBIDO utilizar fogo para a confeção de 

alimentos em todo o espaço rural, exceto nos locais expressamente autorizados. 
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− Nos dias de perigo de incêndio Muito Elevado e Máximo É PROIBIDO fumigar ou desinfestar em 

apiários exceto se os fumigadores tiverem dispositivos de retenção de faúlhas; 

− Nos dias de perigo de incêndio Muito Elevado e Máximo É PROIBIDO usar motorroçadoras, corta-

matos e destroçadores, exceto nas exceções previstas na legislação em vigor. Evite o uso de grades de 

discos. 
 

A plataforma para pedidos de Queimas e Queimadas do ICNF permanece suspensa no período em 

que vigorar as condições meteorológicas adversas para o Perigo de Incêndio Rural, até pelo menos 

dia 8 de julho às 23h59m. 
 

A Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil (ANEPC), e o Serviço Municipal de Proteção Civil 

de Óbidos recomendam a adequação dos comportamentos e atitudes face à situação de perigo de 

incêndio rural, nomeadamente a adoção das necessárias medidas de prevenção e precaução, de 

acordo com a legislação em vigor, e tendo especial atenção à evolução do perigo de incêndio neste 

período. 

Acompanhe a evolução do perigo de incêndio para os próximos dias em https://www.ipma.pt/, em 

www.icnf.pt, ou junto do Serviço Municipal de Proteção Civil de Óbidos e do Corpo de Bombeiros de 

Óbidos. 

COMO PROTEGER-SE A SUA SAÚDE DO CALOR - RECOMENDAÇÕES 

Para se proteger do calor, A Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil (ANEPC), e o Serviço 

Municipal de Proteção Civil de Óbidos reforçam a importância de: 

– Aumentar a ingestão de água, pelo menos 1,5 litros/dia o equivalente a 8 copos; 

– Aplicar protetor solar com fator superior a 30, a cada 2 horas; 

– Usar chapéu e roupas claras, largas e frescas; 

– Optar por refeições leves e frescas; 

– Refrescar-se com água ao longo do dia; 

– Ter especial atenção com doentes crónicos, crianças e pessoas idosas. 

Calor: Sigas as recomendações da Direção Geral de Saúde (DGS) em: https://www.dgs.pt 
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O Serviço Municipal de Proteção Civil de Óbidos, continuará a acompanhar permanentemente a 
situação em estreita articulação com o Instituto Português do Mar e da Atmosfera, o Comando Sub-
Regional de Emergência e Proteção Civil do Oeste, os Agentes de Proteção Civil do Concelho de Óbidos 
e demais entidades relevantes para a situação em apreço, emitindo os Comunicados que se julguem 
necessários. 

 

 

Está conforme o original 
 
 
 
 
 
 

                                                                  O Coordenador Municipal de Proteção Civil de Óbidos  

 

Assinado no original 

 Bruno Duarte 

 

 


