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Fhelhor ©BIDOS PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023

SEMANA 1 - Ji Amoreira TEMA: Constrdi o teu Diario Grafico

3 de julho 4 de julho 5 de julho 6 de julho 7 de julho
Dinadmica de Grupo Dindmica de Grupo
(Silvia Silva) Dinamica de Grupo (Marisa M.)
(Fatima D.)
Manhs Construcdo de Diérios Construcdo de Diarios PRAIA
Griéficos Caminhada pela Natureza Gréficos Saida - 8h30
(Ana C.) - Observacido e Recolha (Ana C.)
Exploracdo de Materiais de elementos naturais Oficina de Leitura
(Marisa M.) (Marisa M.) (Fatima D.)
Almoco ENCERRADO Ji Amoreira Ji Amoreira Ji Amoreira Piquenique
Construcao de Diarios Construcao de Diarios
Griéficos Griéficos Oficina de Culinéria PRAIA
Tarde (Ana C.) (Ana C.)
= .. . - Regresso - 15h00
Exploracao de Materiais Jogos * Oficina para Familias
(Marisa M.) (Silvia Silva)
Animad Marisa M., Fatima D., Silvia Marisa M., Fatima D., Silvia Marisa M., Fatima D., Silvia Marisa M., Fatima D., Silvia
nimadores Silva, Ana C. Silva, Ana C. Silva, Ana C. Silva, Ana C.

*Oficina para Familias - dinamizada por Ana Cunha, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes - dinamizada por um elemento da equipa de animadores dos Jardins de Infancia adjacentes ao Ce Alvito e Ce Arcos.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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melhor P05 PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023
SEMANA 2 - Ji Amoreira TEMA: Percursos e Cheiros
10 de julho 11 de julho 12 de julho 13 de julho 14 de julho
Dinami
Dinadmica de Grupo |nam}c§ d? Grupo Dinamica de Grupo
(Fatima D.) (Silvia Silva) (Fatima D.)
Manhs PRAIA atima - atma = PRAIA
Saida - 8h45 Aldeia Aromatica Visita ,:n?:)brl:aio:aeca da Aldeia Aromatica Saida - 8h45
(Silvia Silva) (Fétima D.) (Silvia Silva)
Almoco Piquenique Ji Amoreira Piquenique Ji Amoreira Piquenique
Aldeia Aromatica P da A ira/ Aldeia Aromatica
o PRAIA (Silvia Silva) arque ) a Amoreira (Silvia Silva) PRAIA
arce Saida - 15h00 (F,:?9°SD) Saida - 15h00
** Oficinas Itinerantes atima - * Oficina para Familias
Animadores Fatima D., Silvia Silva Fatima D., Silvia Silva Fatima D., Silvia Silva Fatima D., Silvia Silva Fatima D., Silvia Silva

*Oficina para Familias - dinamizada por Fatima Dionisio, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes - dinamizada por um elemento da equipa de animadores dos Jardins de Infancia adjacentes ao Ce Alvito e Ce Arcos.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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SEMANA 3 - Ji Amoreira

Fhelhor ©BIDOS PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023

TEMA: Histérias e Contos

17 de julho 18 de julho 19 de julho 20 de julho 21 de julho
Dindmica de Grupo Dindmica de Grupo
(Fatima D.) (Ana C.)
Manhs PRAIA BIBLIOTECAS E PRAIA
Saida - 8h45 Oficina “Tu, Eu e os Hora do Conto na MUSEUS EM Saida - 8h45
Outros” Biblioteca da Amoreira ITINERANCIA
(Ana C) (Marisa M.)
Almoco Piquenique Ji Amoreira Piquenique Ji Amoreira Piquenique
Atividade "Histérias Dinamicas de G
Malucas” Parque da Amoreira/ ihamicas de rupo PRAIA
PRAIA (Ana C.) ,
Tarde , (Ana C.) Jogos Saida - 15h00
Saida - 15h00 .
(Fétima D.) * Oficina para Familias
** Oficinas Itinerantes cina p "
) Marisa M., Fatima D., Marisa M., Fatima D., Ana Marisa M., Fatima D., Ana Marisa M., Fatima D., Ana Marisa M., Fatima D.,
Animadores
Ana C. C. C. C. Ana C.

*Oficina para Familias - dinamizada por Marisa Mesquita, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes - dinamizada por um elemento da equipa de animadores dos Jardins de Infancia adjacentes ao Ce Alvito e Ce Arcos.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023

SEMANA 4 - Ji Amoreira

TEMA: Ambiental/ Sustentavel

27 de julho 28 de julho

Manha

Almoco

Tarde

Animadores

24 de julho 25 de julho 26 de julho
Dinamica de Grupo
via Sil
Dinamica de Grupo (Silvia Silva)
PRAIA/ Atividade (Ana C.) .
. Caminhada pela
Ambiental Natureza - Observacao
Saida - 8h45 Atividade "Sea Art” §
i e Recolha de elementos
(Marisa M.) .
naturais
(Marisa M.)
Piquenique Ji Amoreira Ji Amoreira
Oficina de Leitura Jogos
PRAIA/ Atividade (Silvia Silva) (Ana C.)
Ambiental
Saida - 15h00 ** Oficinas Itinerantes | ** Oficinas Itinerantes

Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva,
Ana C. Ana C. Ana C.

*Oficina para Familias - dinamizada por Silvia Silva, entre as 17h00 e as 18h00.

Dinamica de Grupo

(Marisa M.) PRAIA/ Atividade
Ambiental
Atividade "Sementes” Saida - 8h45
(Marisa M.)
Ji Amoreira Piquenique

Oficina de Leitura

(Ana C.) PRAIA/ Atividade
Ambiental
* Oficina para Familias Saida - 15h00

Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva,
Ana C. Ana C.

** Oficinas Itinerantes - dinamizada por um elemento da equipa de animadores dos Jardins de Infancia adjacentes ao Ce Alvito e Ce Arcos.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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““Melhor ©BIDOS PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023
SEMANA 5 - Ji Amoreira TEMA: Criar
31 de julho 1 de agosto 2 de agosto 3 de agosto 4 de agosto

Dinédmica de G
Dinamica de Grupo Dinamica de Grupo ihamica de arupo

ORAIA (Silvia Silva) (Ana C.) (Fatima D, oRAIA
Manha Saida - 8h45 Oficina Itinerante Hora do Conto na Ati\:j:a:::t;’ucn::::roigéo Saida - 8h45
"My Machine” Biblioteca da Amoreira Musicais”
(Kevin Claro) (Marisa M.) (Marisa M.)
Almoco Piquenique Ji Amoreira Piquenique Ji Amoreira Piquenique

Oficina Itinerante . )
Oficina de Leitura

"My Machine” Parque da Amoreira/ (Ana C.)
Tarde PRAIA (Kevin Claro) Jogos na t. PRAIA
Saida - 15h00 (Fatima D.) Saida - 15h00

. . . * Ofici Famili
** Oficinas Itinerantes Oficina para Familias
Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva,

AULIECEICE Ana C. Ana C., Fatima D. Ana C., Fatima D. Ana C., Fatima D. Ana C., Fatima D.

*Oficina para Familias - dinamizada por Ana Cunha, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes - dinamizada por um elemento da equipa de animadores dos Jardins de Infancia adjacentes ao Ce Alvito e Ce Arcos.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES
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““Felhor ©BDOS PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2023
SEMANA 6 - Ji Amoreira TEMA: Imaginar
7 de agosto 8 de agosto 9 de agosto 10 de agosto 11 de agosto

Dindmica de Grupo Dinadmica de Grupo

Dinédmica de Grupo

(Ana C.) (Silvia Silva) (Fatima D.)
Manhs PRAIA fvia Stiv FESTA DE VERAO
Saida - 8h45 Atividade "“Construir na e " Oficina de Artes (Complexo do Alvito)
. Oficina "Rostos oo
Areia (Fétima D.) Plasticas
(Marisa M.) ’ (Silvia Silva)
Almoco Piquenique
Oficina de Leitura Jogos Tradicionais no . .
L. Oficina de Leitura
PRAIA (Fatima D.) Parque Marisa M ita) FESTA DE VERAO
Tarde (Ana C.) (Marisa Mesquita

Saida - 15h00 ** Oficinas Itinerantes + Oficina para Familis (Complexo do Alvito)
ici ili

** Oficinas Itinerantes

Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva, Marisa M., Silvia Silva,

Ani
T B Ana €. F&tima D Ana C.. Fatima D Ana €. F&tima D Ana C.. E&tima D Ana C.. FatimalD:

*Oficina para Familias - dinamizada por Marisa Mesquita, entre as 17h00 e as 18h00.

** Oficinas Itinerantes - dinamizada por um elemento da equipa de animadores dos Jardins de Infancia adjacentes ao Ce Alvito e Ce Arcos.

CALENDARIZACAO SUJEITA A ALTERACOES



