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GABINETE DA PRESIDENCIA

Senhor Presidente da Assembleia,

Senhores Vereadores,

Senhores Membros da Assembleia,
Senhores Municipes,

Senhores Jornalistas.

Nos termos da alinea c) do n°® 2 do artigo 25.0 da Lei n® 75/2013, de 12 de setembro,
que estabelece o regime juridico das autarquias locais, cabe-me informar esta ilustre
Assembleia Municipal acerca da atividade do Municipio, assim como da sua

situacao financeira.

e |- Atividade do Municipio (resumo)

Volvidos cerca de trés meses sobre a ultima informagao escrita (fevereiro) e apos trés
meses sobre a realizagdo da ultima Assembleia Municipal Ordinaria, apresentamos
uma sintese do trabalho desenvolvido no Municipio, especificando novos projetos
que continuam a surgir, a dinamizagdo de outros e a manutengdo de algumas
atividades ja enraizadas na agdo da Camara Municipal e da prépria comunidade local:

¢ Foram conhecidos os vencedores do Prémio Cinco Estrelas Regibes 2022. Pelo 5° ano
consecutivo, foi reconhecido e premiado o melhor do distrito de Leiria. A beleza e
riqueza das paisagens portuguesas, a qualidade e a exceléncia das atragoes turisticas,
bem como os negoécios locais estiveram em destaque. O Prémio Cinco Estrelas
Regibes conta ja com a 52 edigdo, que procura valorizar e dar a conhecer o melhor de

cada uma das regides portuguesas ao nivel da gastronomia, recursos naturais,
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tradicionais festas, monumentos e patriménio, entre varias outras categorias. S&o
igualmente reconhecidos os negbcios regionais que se diferenciam pela sua qualidade.
O prestigiado galardao baseia-se no conceito e metodologia de avaliagdo do Prémio
Cinco Estrelas e envolveu este ano a participacdo de 425.000 consumidores
portugueses, Obidos ganhou em duas dessas categorias: Aldeias e Vilas e na
categoria: Festas, Feiras e Romarias com o Mercado Medieval.

Maya Angela Macuacua, com o romance “Diamantes pretos em meio a cristais” e
Geremias José Mendoso, com a colectanea de contos “Quando os mochos piam”,
foram os vencedores desta edicdo do Prémio Literario Fernando Leite Couto,
anunciados no passado dia 18 de Abril. Este prémio foi instituido em 2017 e tem o
objetivo de promover e premiar jovens escritores mogambicanos. O Municipio de
Obidos, através da estratégia Obidos Vila Literaria, integra este prémio com a missao
comum entre todos os parceiros de promover a literatura e o livro como ferramenta de
desenvolvimento do territorio.

O Nidcleo Regional do Sul da Liga Portuguesa Contra o Cancro (LPCC), em parceria
com a Administragcdo Regional de Salude de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) e o
ACES Oeste Norte, fez Rastreio do Cancro de Mama no Municipio de Obidos. A
Unidade Moével da LPCC esteve instalada junto as Piscinas Municipais e o rastreio
ocorreu entre 2 e 4 de margo, das 09h20 as 13h00 e das 14h as 17h40.

O Municipio de Obidos colaborou numa campanha de sensibilizagédo para assinalar o
Dia Mundial das Doencgas Raras que se celebrou dia 28 de Fevereiro. Esta iniciativa
tem como objetivo aumentar a consciéncia sobre as Doengas Raras e melhorar o
acesso ao tratamento a pessoas com Doenga Rara. Obidos integrou esta iniciativa,
iluminando, a partir do dia 28 de Fevereiro, o Castelo de Obidos com as cores da
campanha.
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e Para ajudar a compreender o conceito das NFT, o Obidos Parque promoveu, dia 16
de Margo, com inicio as 11h00, a talk “O admiravel mundo novo dos NFT", um evento
orientado para profissionais, empresas e utilizadores deste criptoativo, mas também
para entusiastas ou meros curiosos. Promovida e dinamizada pelo Parque
Tecnolégico de Obidos, a talk — integrada num ciclo de eventos designado de
“Espaco POD - Plataforma de Oficios Digitais” — teve como oradores Ricardo Nunes,
co-founder da editora “O Beneficio”, e José Reis Santos, Regional Chair Lisbon da
FIBREE - Foundation for International Blockchain and Real Estate Expertise em

Portugal.

e Foram eleitos os novos corpos sociais da OBITEC — Associacdo Obidos Ciéncia e
Tecnologia, a entidade gestora do Obidos Parque — Parque Tecnolégico de Obidos,
para o quadriénio 2022 - 2026.
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OBRAS MUNICIPAIS/ OUTRAS ATIVIDADES

A-dos-Negros

Limpeza de fossas na area de freguesia.

Limpeza de caixas de visita de esgotos domésticos na area de freguesia .
Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagao a frio
Transporte de tout-venant estaleiro da Junta

Manutengao do largo da festa de St® Maria Madalena

Limpeza de ruas na area da Freguesia com varredoura

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboragdo da Junta de Freguesia, ao abrigo do

acordo de execucgao.
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Amoreira

Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagéo a frio
Transporte de tout-venant e outro inertes para os caminhos rurais e agricolas.
Limpeza de fossas na area de freguesia.

Limpeza e regularizagdo de caminhos rurais e agricolas com utilizagdo de moto

niveladora e viaturas pesadas de transporte de inertes.

Apoio a festa da freguesia “o roteiro dos Moinhos”

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboracao da Junta de Freguesia, ao abrigo do

acordo de execucao.
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Gaeiras

Limpeza e regularizagdo de caminhos rurais e agricolas com utilizagdo de moto
niveladora e viaturas pesadas de transporte de inertes.

Limpeza e reparacao de coletores de aguas residuais domésticas e pluviais.
Limpeza de fossas na area de freguesia.
Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagdo a frio.

Continuacéo da limpeza das margens da Albufeira do rio Arnoia, para preparagao de

pista de pesca, com recurso a Retro escavadora, camiao e Giratoria.
Limpeza de bermas taludes na estrada Nacional 8, na area da freguesia.

Requalificacdo da Estrada da “Arribana” com a construgao de infra-estruturas pluviais

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboragéo da Junta de Freguesia, ao abrigo do

acordo de execucgéo.
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Olho Marinho

Limpeza e regularizagdo de caminhos rurais e agricolas com utilizagdo de moto

niveladora e viaturas pesadas de transporte de inertes..

Limpeza de fossas na area de freguesia.

Limpeza e reparagéo de coletores de aguas residuais domésticas e pluviais.
Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagéo a frio

Limpeza de vala hidraulica com recurso a retro escavadora e camido

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboragdo da Junta de Freguesia, ao abrigo do

acordo de execugio;



Santa Maria, Sao Pedro e Sobral da Lagoa

Transporte para estaleiro de inertes.

Limpeza e manutengao do Cemitério dos Arcos.
Limpeza e manutengéo do Cemitério de S. Joo.
Limpeza de fossas na area da Freguesia.

Reposicéo de calgadas na area da freguesia, incluindo o centro histérico da Vila de
Obidos.

Limpeza de bermas taludes na estrada Nacional 8, na area da freguesia.
Limpeza e reparagédo de coletores de aguas residuais domésticas e pluviais.

Continuagdo de trituragdo e limpeza de vegetacdo em terreno do municipio nas

caxinas .

Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagédo a frio
Limpeza de ruas com varredoura mecénica (area da freguesia)
Requalificagéo das ruas do bairro da Raposeira

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboragao da Junta de Freguesia, ao abrigo do
acordo de execugao.

Usseira

Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagéo a frio

Transporte de inertes para o estaleiro da Junta
8



Limpeza de fossas na area de freguesia.

Limpeza e reparagao de coletores de aguas residuais domésticas e pluviais

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboragdo da Junta de Freguesia, ao abrigo do

acordo de execugao.

Vau

Limpeza e regularizagdo de caminhos rurais e agricolas com utilizagdo de moto
niveladora e viaturas pesadas de transporte de inertes..

Transporte de tout-venant e outros inertes para o estaleiro da Junta de Freguesia
Limpeza de fossas na area de freguesia.
Fornecimento de misturas betuminosas basalticas de aplicagao a frio

Preparagdo do largo da festa do Bom Verao

*Alguns destes trabalhos tiveram a colaboragao da Junta de Freguesia, ao abrigo do
acordo de execugao.
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EDUCACAO

O Plano Nacional de Leitura (PNL) convidou todos os agrupamentos de escolas,
publicas e privadas, a celebrarem a leitura. O Agrupamento de Escolas Josefa de
Obidos aceitou o desafio e juntou-se a esta iniciativa nacional de promocao da leitura.
Decorreu de 7 a 11 de Margo. Obidos preparou um vasto programa nas diversas
escolas que compdem o agrupamento, nomeadamente nos Complexos Escolares dos

Arcos, Alvito e Furadouro e Escola Josefa de Obidos.

Decorreu no sabado, dia 12 de Margo, na Casa José Saramago — Biblioteca
Municipal de Obidos, pelas 10h30, a Oficina Performativa “Caixa, Caixinha”. Nesta
Oficina, dedicada a criangas dos 3 aos 6 anos, foi promovida a criatividade e a

imaginagéo, numa exploracéo e experimentacgao livre guiada pelo som.

Dando continuidade a todo o trabalho que tem sido realizado pelo gabinete de
nutrigdo do Municipio de Obidos, no ambito da alimentacéo saudavel e da melhoria
da salde individual, no dia 4 de margo de 2022 (Dia Mundial da Obesidade), a
equipa deslocou-se aos jardins-de-infancia do Agrupamento de Escolas Josefa de
Obidos para dinamizagédo de sessbes de educagdo alimentar, com o objetivo de
sensibilizar as criangas para a diminuicdo do consumo de aglicar nos lanches,
através do jogo “Semaforo Nutricional”.

Entre os dias 7 e 11 de Margo, decorreu na cidade de Gospi¢ (Croacia), o terceiro

encontro da rede Erasmus+ que, desde 2019, tem desenvolvido um conjunto de

acoes com o tema “Prevengéo do abandono escolar precoce e do insucesso escolar

através da implementagdo de metodologias inclusivas”. A coordenar esta rede

europeia esta a “Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica de Molina de

Segura (Espanha) e que tem como parceiros o Municipio de Obidos (Portugal), a
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empresa “Innovation Frontiers IKE” (Atenas), a escola Basica “Dr. Franjo Tudman’
(Croacia), a Escola Secundaria “Petko Rachev Slaveikov” (Bulgaria) e o Centro de
Recursos Educativos de Clij Napoca (Roménia).

e A Monstrinha esteve a solta mais uma vez em Obidos. A MONSTRINHA ¢ a seccéo
infanti da MONSTRA - Festival de Animacgdo de Lisboa que seguiu para a 212
primeira edicdo entre 16 e 27 de margo de 2022. Teve quatro programas compostos
por curtas metragens de animagdo entre os 40 e os 60 minutos, conforme a faixa
etaria: 3 aos 5 anos, 6 aos 9 anos, 10 aos 14 anos, e Geragdo M. As sessdes

decorreram no Auditério Municipal Casa da Musica.

e Dia 27 de Margo, assinalou-se o Dia Mundial do Teatro e a Casa José Saramago —
Biblioteca Municipal de Obidos comemorou esta data com a promogéao da Oficina
“Chaplin Por Um Dia”, inserida na programacéo especial do Festival Internacional de
Chocolate. “Chaplin Por Um Dia” & um exercicio de experimentagao teatral criativa,
onde os intervenientes sao conduzidos pelo mundo do cinema mudo, de maos dadas
com Chaplin e a sua técnica de representagdo, onde todos os movimentos corporais

sdo explorados enquanto forma de comunicagao.

e Saida de uma Lampada dourada, a princesa Esmeralda Al Matraca, filha de Ismael,
Gltimo alcaide mouro de Obidos, surgiu no complexo escolar do Alvito, no passado
dia 17 de Margo, no meio das turmas dos 4.° e 5.° anos, para, conjuntamente com a
ajuda dos jovens alunos, contar a lenda da conquista de Obidos, no longinquo ano
de 1148. A princesa explicou ainda aos alunos que muitas das tradigdes, alguma
gastronomia, palavras e muitos topénimos da regido Oeste tiveram origens na lingua
arabe, falada por muitas das populagdes que, por estes territorios, habitavam e que
por ca ficaram. Constituindo um legado do mundo mugulmano que chegou até aos
nossos dias. A iniciativa do Servigo Educativo de Cultura pretende, para além da
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componente pedagdégica do ensino da Histéria, ligada a edificacdo dos castelos, criar
junto dos alunos um espirito civico de respeito pelos outros povos e civilizagoes.

Integrado no principal objetivo da equipa de nutrigdo da Camara Municipal de
Obidos, pertencente ao Pelouro do Desporto, Satide e Bem-Estar, de direcionar uma
boa alimentagdo e estilo de vida saudavel a todos os municipes, desde recém-
nascidos a idosos, foram dinamizadas sessées de educagdo alimentar, de 14 a 17
de Marco, ao 2.° ciclo do ensino basico dos complexos escolares pertencentes ao
Agrupamento de Escolas Josefa de Obidos, sobre a importancia da sopa na
alimentagao. Estas sessdes contribuiram para o aumento da literacia alimentar desta
faixa etaria e também para reduzir os niveis de obesidade, melhorar a qualidade
alimentar dos alunos e, acima de tudo, promover o seu consumo.

CONCELHO

Arranca em Maio uma nova edigdo do StartUp Obidos, programa imersivo e de
incubacdo de negécios digitais e criativos do Obidos Parque — Parque Techolégico
de Obidos, que conta com workshops e mentoria em permanéncia — desde a fase de
ideacéo ao plano de negdécios, a operacionalizagdo e financiamento de projetos. A 42
edigao do programa tem a duragéo de cinco semanas (10 sessdes no total) e inclui,
para além das sessdes de trabalho, uma visita a empresas reconhecidas pelo seu
caracter inovador, bem como pela sua visdo e abordagem ao mercado. O Obidos
Parque reforca assim o seu apoio a todos os empreendedores que precisem de
validar e ativar as suas ideias, os seus projetos e, acima de tudo, de os preparar

para o futuro.
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s A tradicional Feira de Velharias e Artesanato de Obidos regressou no passado dia 6
de Margo 2022, das 07h as 19 horas, no parque do Cruzeiro da Memoria, junto a vila
de Obidos. A ultima Feira de Velharias e Artesanato realizada em Obidos foi no dia 2
de Fevereiro de 2020 e foi interrompida devido a situagdo pandémica. Recorde-se
que a Feira das Velharias e Artesanato de Obidos, em contexto normal, tem
periodicidade mensal e decorre todos os primeiros domingos de cada més. E um
certame destinado exclusivamente para a venda de artigos usados e que se possam

considerar velharias ou antiguidades.

« Obidos &, pelo segundo ano consecutivo, o “campeéo” da reciclagem na regido Oeste
e zona de Lisboa. Durante o ano de 2021, Obidos registou uma média de 103 quilos
de recolha seletiva por habitante, mais 6 quilos do que no ano anterior, mais que
dobrando a meta estipulada pela Valorsul para 2020, que se situava nos 51 quilos por
habitante. Em média, e de acordo com os dados fornecidos pela Valorsul, os 19
concelhos que compdem este sistema intermunicipal, situou-se numa média de 55
quilos de recolha seletiva por habitante. Obidos &, por isso, o concelho da area de
abrangéncia da Valorsul que mais contribui, por habitante, para a recolha seletiva,
situagdo que ja tinha acontecido em 2020. De 2016 a 2019, Obidos esteve sempre em
segundo lugar nesta lista, ultrapassado apenas pelo concelho de Lisboa. Nos anos de
2020 e 2021 foi o concelho que mais reciclou, por habitante, na regiao.

e O 97° aniversario da Freguesia do Olho Marinho, concelho de Obidos, foi assinalado
no passado dia 5, no Largo da Fonte. De manha, as 8 horas, foi hasteada a bandeira
e a tarde, as 16 horas, ap6és missa as 15 horas, em homenagem a histéria da
freguesia, houve bolo comemorativo e animagao musical.

13
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Gaeiras celebrou o 21.° Aniversario de elevagéo a Vila, com as “Festas da Vila”. E a

primeira vez que esta iniciativa vai acontecer nestes moldes, apesar de, noutros
anos, haver sempre celebragdes comemorativas da data. As “Festas da Vila”
decorreram de 19 a 24 de Abril.

O Municipio de Obidos procedeu a inspecgédo, limpeza e higienizagdo dos
reservatorios de armazenamento de agua para consumo humano, em todo o
concelho. As intervengdes aconteceram dias 01, 02, 03, 08, 09, 10 e 14 de
Fevereiro. A conservacdao/manutencéo, limpeza e higienizagdo de reservatérios é
fundamental na gestdo da qualidade da agua, uma vez que a superficie de um
reservatdrio encontra-se em contacto com a agua destinada ao consumo humano.
Este tipo de intervencgéo é feito para garantir a qualidade da agua ao longo da rede
de aducéo e distribuigdo, para que ndo haja alteragdes das suas caracteristicas.

EVENTOS

A Procissao Penitencial da Ordem Terceira, também conhecida por Procissdo da
Rapaziada, em Obidos, realizou-se no passado dia 6 de Margo, domingo, com inicio
as 15 horas. Esta cerimonia religiosa da inicio as celebragdes pascais na vila de
Obidos.

Passaram 20 anos desde o primeiro Festival de Chocolate de Obidos, em 2002.
Vinte anos a mostrar todas as potencialidades que as moléculas do cacau permitem,
das mais doces as mais puras. Vinte anos que fizeram o festival crescer, maturar.
Duas décadas a trazer esta preciosidade até ao publico verdadeiramente apreciador
do melhor ingrediente do mundo. O Festival decorreu de 25 a 27 de Margoede 1a 3

de Abril.
14
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e O festival Obidos Clarinete Fest pretende dinamizar culturaimente a zona Oeste do
Pais, particularmente a vila histérica de Obidos, trazendo personalidades
importantes da musica erudita, mais concretamente professores de clarinete de
renome internacional. O Obidos Clarinete Fest 2022 teve a particularidade de se
realizar em dois fins de semana (25 e 26 de margo e 1 e 2 de abril de 2022).

e A Semana Santa de Obidos, um dos melhores cartazes da vila, esteve de volta,
depois de um interregno devido a pandemia. Este ano, as celebragdes decorreram
de 10 a 17 de Abril. As ceriménias religiosas e culturais atraem milhares de pessoas
nesta época do ano a vila de Obidos. Recorde-se que estas cerimonias sdo das mais
antigas do Pais, tendo a procissdo dos Passos mais de 400 anos de existéncia. A
Semana Santa é, por isso, o ponto alto do calendario litirgico e cultural de Obidos,
sendo um acontecimento religioso importante para a comunidade local, assim como
para os varios milhares de peregrinos e turistas que assistem as imponentes

ceriménias.

e Inaugurou dia 8 de Abril, pelas 17h30, na Galeria Nova Ogiva, em Obidos, a
exposigao individual de Gongalo Pena, artista portugués cujo trabalho se tem focado
maioritariamente no desenho e na pintura. A mostra, composta por cerca de trés
dezenas de trabalhos de pintura e desenho, estara patente ao publico nos meses de
Abril, Maio e Junho, podendo ser visitada de quarta-feira a segunda-feira, das 09h30
as 13h00 e das 14h00 as 17h30, na Galeria NovaOgiva, localizada na Rua Direita.

e As Jornadas SIPO Judnior 2022, que decorreram de 11 a 14 de Abril, séo
organizadas pela ACIM (Associacdo de Cursos Internacionais de Musica), com o
apoio da Camara Municipal de Obidos e da Academia de Musica de Obidos. E um
projeto de Educacdo Musical com duas vertentes — Master Classes de Piano e

15
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Seminario de Formagdo para Professores. O objetivo do programa é incentivar e
estimular o desenvolvimento musical dos mais jovens e dar aos mais velhos a
oportunidade de preparar o seu futuro académico. Destinam-se ao aperfeicoamento
e desenvolvimento musical de jovens estudantes de piano, do 4° ao 8° grau.

Decorreu de 21 a 24 de Abril a quarta edigdo do evento “Latitudes — Literatura e
Viajantes”. Depois de duas edigbes de interregno devido & pandemia, o Latitudes
esta de volta e cheio de novidades. O Latitudes é um evento literario, dedicado as
viagens e aos viajantes, que ao longo dos anos se tem assumido como um porto
seguro para todos os que chegam de perto ou de longe, trazendo na bagagem
estérias para contar. As viagens, que siao apenas o tempo que corre entre os
encontros, séo reveladas em palavras escritas, faladas e, as vezes, até ilustradas.

DESPORTO

Algumas das velhas giérias do Futebol Clube do Porto, Sporting Clube de Portugal e
Sport Lisboa e Benfica participaram no IV Torneio dos Veteranos do Bairro, que
decorreu durante o dia 5 de margo, no Estadio Municipal de Obidos. O evento,
organizado pelos Veteranos do Bairro (Obidos) e Sport Clube do Bairro, com o apoio
do Municipio de Obidos, da junta de freguesia local e da Escola Superior de Educagéo
e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, passou a ter o nome de Vitor
Palatino, um dos fundadores desta equipa.

No ambito do programa Municipio Amigo do Desporto, dezenas de técnicos e
responsaveis municipais participaram na elaboragdo de um Livro, com diferentes
capitulos de boas praticas e orientagbes essenciais para a gestdo municipal do

desporto.
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O Municipio de Obidos, através da vereadora Ana Margarida Reis, e dos técnicos
municipais Paulo Capinha, José Vala e Vanessa Rolim, foi coautor de trés capitulos,
nomeadamente: Desporto Adaptado/Turismo Inclusivo - Atividades Outdoor -
Organizacéo e Gestao de Projetos Desportivos

O langamento do livro aconteceu no dia 28 de margo, no XIV Seminario dos
Municipios Amigos do Desporto, em Oliveira do Bairro.

Pedro Pichardo, atleta portugués, de origem cubana, e campe&o olimpico do triplo
salto, foi o padrinho da Corrida do Chocolate, que aconteceu no passado dia 26 de

Margo, em Obidos.

No passado dia 06 de Margo, a Academia Desportiva e Artistica de Obidos participou
no 2.° Open Nacional de Patinagem Artistica, que decorreu no Pavilhdo
Gimnodesportivo da Palheira, Coimbra, com a atleta Filipa Costa, do escaldo de

Cadetes.

A ASUPP - Associagdo de Stand UP Paddleboarding de Portugal informa que os
cursos de Instrutor de SUP de Margo e Abril de 2022 estdo esgotados. Continuam em
aberto as inscrigbes para os restantes cursos de 14, 15 e 16 de Maio e 3, 4 e 5 de
Setembro de 2022. Os cursos sao certificados para o publico em geral, possibilitando
também a renovagao das cédulas de Treinador IPDJ de todas as modalidades.

A prova “Trilhos do Grupo Desportivo Concha Azul de S. Martinho do Porto” realizou-
se no dia 20 de Margo, nas distdncias de 15 e 25 km, pelos trilhos e estraddes das
serras dos Mangues e da Pescaria. Também se realizou uma caminhada com muitas

dezenas de pessoas.
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No chamado “trail curto” participaram198 atletas, entre os quais 5 de Obidos que se
classificaram nos primeiros lugares dos seus escaldes;

Matilde Cardoso foi 12 sub23 (22 da geral feminina)

Rodrigo Caiado — 1° sub 23 masculino

David Prezado — 2° sub 23 masculino

Rute Pereira — 32 F50

Anténio Miranda — 1° M60

No “trail longo”, Jorge Serrazina foi 1° M60 e Luis Nunes 3° M60.

Dia 11 de Marco, na Expoeste, nas Caldas da Rainha, os alunos do Agrupamento
Josefa de Obidos, a frequentar a turma de Educagéo Fisica Adaptada, lecionada por
professores do Municipio, no d&mbito do Programa Obidos +Ativo, participaram no
Campeonato do Mundo da WAC 2022, World All Styles Championship, no estilo de
kempo. Os alunos Francisco Simdes, Miguel Santos e André Santos formaram o
podio no seu escaldo. A competigao foi marcada por bons momentos de partilha e por
grande espirito desportivo, numa experiéncia positiva € muito enriquecedora para

todos.

A escola de Kempo Adrenaline do Sport Clube do Bairro (Obidos) esteve presente no
Campeonato do Mundo WAC — WORLD ALL-STYLES-KEMPO CHAMPIONSHIP, que
decorreu entre os dias 10 e 13 de Margo, na Expoeste, nas Caldas da Rainha. A
performance dos 10 atletas participantes foi extraordinaria na sua primeira experiéncia
num grande evento, tendo obtido 5 medalhas de ouro, 2 de prata e 6 de bronze.

No passado dia 20 de Margo, a seccdo de Patinagem Artistica da Associagdo
Recreativa e Cultural Amigos da Capeleira e Navalha (ARCACEN) participou nas
provas de acesso, organizadas pela Associacdo de Patinagem de Leiria, que se
realizaram no Pavilhdo da Mata, nas Caldas da Rainha. A ARCACEN esteve presente
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com 13 atletas, que participaram em 14 provas de vérios niveis de patinagem, tendo
conseguido cinquenta por cento de aprovagoes.

Numa organizagéo conjunta do Municipio de Obidos, Associagdo de Natagio do
Distrito de Leiria e Empresa Municipal Obidos Criativa, teve lugar, no passado dia 27
de Margo, nas Piscinas Municipais de Obidos o 2° Torregri para Cadetes. Estiveram
presentes 12 clubes, sendo representados por 118 atletas, 65 masculinos, 53

femininos.

A Maratona do Deserto, em Marrocos, foi disputada no deserto do Saara, de 25 de
Margco a 4 de Abril, na distancia de 250 quilémetros, divididos por 5 etapas.
Participaram 906 homens e 202 mulheres. Dos 6 portugueses destacou-se o atleta do
Clube de Atletismo de Obidos que conseguiu terminar a prova, com sucesso, no lugar
153.° e com o tempo total de 34 horas e 25 minutos.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMUNITARIO

No &@mbito da Rede de Cidades Criativas da UNESCO, a cidade de Melbourne,
Australia, ird langar uma agdo de promogdo das bibliotecas pertencentes a rede
internacional Little Free Library. Obidos foi convidado a participar nesta iniciativa,

destacando uma das trés bibliotecas desde tipo ja existentes no seu territorio.

A Camara Municipal de Obidos assinalou, dia 22 de Margo, o Dia Mundial da Agua,
com uma atividade onde se associou a nutricdo a sustentabilidade. Foi ainda
dinamizado, com asa criangas, um jogo de tabuleiro sobre “A Importancia da Ingestao
de Agua” e o jogo “Aqua Quizz”, contando com a parceria da empresa Agua do Tejo e
Atlantico. Também para sensibilizar os mais velhos, foi afixado um cartaz com
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algumas curiosidades sobre a poupanga e ingestdo de &gua, assim como a
disponibilizagdo de aguas, por parte da empresa adjudicada aos refeitérios escolares,
nas Piscinas Municipais de Obidos, Camara Municipal, Complexo Logistico e Obidos
Criativa.

¢ A OesteSustentavel organizou o Webinar de encerramento do Projeto Living Streets
dedicado ao tema “O futuro e a descoberta das Living Streets em Portugal”, que
decorreu no dia 30 de margo (4.2 feira), as 10h00. Este Webinar teve como objetivo
apresentar o projeto Living Streets que foi desenvolvido em Portugal, nomeadamente
através da experiéncia das cidades de Faro, Obidos e Torres Vedras.

e A Aldeia de Freixianda (Municipio de Ourém) foi a comunidade presente a realizar a
inauguragéo da sua propria exposicéo, a decorrer dia 29 de margo de 2022 (terga-
feira), as 15h00, no Jardim Solar da Praca de Santa Maria e galeria novaOGiva, com
o apoio da Rede de Museus e Galerias de Obidos. A obra de cocriagio desenvolvida
pelos idosos de Freixianda, em conjunto com a equipa SAMP, teve como ponto de
partida uma escultura alusiva ao Milagre de Sao Martinho, do Mestre José Aurélio,
cedida temporariamente pela Rede de Museus e Galerias de Obidos.

» No dia 27 de Margo, foi apresentado o espectaculo de teatro “Ha guerra na
Amoreira?!”, no Centro Social Cultural e Recreativo da Amoreira, pelo Grupo de
Teatro Animais de Palco. Esta estreia, no Dia Mundial do Teatro, foi 0 mote para este
grupo de teatro amador apresentar a comunidade o trabalho que vém desenvolvendo.

» A associacdo Obidos Hub organizou a exposicdo “Interagées Intergeracionais”,
patente ao publico entre os dias 8 a 16 de abril de 2022, em Obidos na Casa José
Saramago. A exposicdo € produto final de um trabalho comunitario realizado entre
novembro e dezembro de 2021 com um grupo de jovens da Escola Josefa d’Obidos e
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idosos utentes em varios centros de dia do Programa Melhor Idade do concelho de
Obidos.

Decorreu, no passado dia 29 de Margo, no Parque de Merendas do Arelho, junto a
Lagoa de Obidos, a ultima atividade “Ornitélogos por um dia” deste ano letivo com a
turma do 3.° ano do Complexo Escolar do Furadouro, Obidos. Os flamingos voltaram
a fazer as delicias dos mais novos, mas também as gargas-reais, gargas-brancas-
pequenas, corvos-marinhos-de-faces-brancas, patos-reais, pernilongos, patos-
brancos e muitos mais. Nesta atividade esteve presente o vice-presidente da Camara
Municipal de Obidos, José Pereira, e o ornitdlogo Hélder Cardoso.

A Junta de Freguesia de Amoreira comemorou o Dia Nacional dos Moinhos, com
diversas actividades que decorreram nos dias 7, 8, 9 e 10 de Abril. A organizagédo
realga a exposi¢do “Do grdo ao pao”, aberta das 10 as 18 horas, e que é uma
experiéncia multissensorial sobre o patriménio do pdo portugués. Para além disso,
haverd um Mercado Primavera, uma oficina lidica de confecgéao de pao, uma palestra

e animagao.

O projeto Obidos + Ativo, integrado no Pelouro da Satde, Desporto e Bem-Estar,
promove para todos os municipes varios projetos desenvolvidos nas areas da
psicologia, nutricdo e desporto. Assim, o projeto “Polvinhos do Afeto”, dinamizado pela
psicologa Joana Duarte e pela técnica Sandra Reis, surgiu apés tempos de pandemia,

para minimizar o isolamento social.

No passado dia 6 de Abril foi comemorou-se o Dia Mundial da Atividade Fisica. O
assinalar desta data pretende consciencializar para os riscos do sedentarismo e
incentivar a pratica diaria de pelo menos 30 minutos de exercicio fisico, tendo a
Organizagdo Mundial de Salde apontado a inatividade fisica como o quarto principal
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fator de risco de morte no mundo. O programa Séniores + Ativos do Municipio de
Obidos ndo quis deixar e assinalar a data. Assim, as aulas semanais de atividade
fisica desenvolvidas nos Centros de Convivio Melhor Idade foram o mote para a
consciencializagdo e promogéo da atividade fisica enquanto fator essencial ao bem-
estar fisico e mental da pessoa idosa.

Obidos, 20 de abril de 2022.

O Presidente da Camara Municipal de Obidos

Filipe Miguel Alves Correia Daniel
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