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{ EDITORIAL }

COVID-19:
ENTRE A SAUDE E A ECONOMIA

m relacdo a COVID-19, a estratégia do Municipio de Obidos comecou por ser

de antecipacido. Fomos dos primeiros concelhos do distrito a encerrar servicos
municipais e escolas, s6 para dar um exemplo. Colocamos grande parte dos
funcionarios municipais em teletrabalho e estivemos sempre, e ainda estamos,
a trabalhar em estreita articulacdo com as autoridades de Saude locais e com as
populacdes. Alids, tem sido essa relacdo de proximidade que nos tem ajudado a ter
numeros reduzidos de casos positivos no concelho. Os nossos municipes tém tido
uma atitude notavel de seguir as regras da Direcao-Geral de Saude.

Sabemos, contudo, que, para tratarmos da questdo da saude publica, tivemos
que sacrificar parte da nossa economia, nomeadamente o Turismo. Foi muito
complicadoveronossoconcelho,enomeadamentea Vilade Obidos,completamente
despido de visitantes. Estamos ja a contrariar isso e, conjuntamente com o tecido
empresarial do concelho, e neste sector em particular, estamos a trabalhar para
atrair mais visitantes ao concelho.

Obidos é um destino seguro, é um concelho que vale a pena visitar e que,
pelo trabalho que fizemos em termos de saude, podemos esperar que a nossa
recuperacdo econdémica colherd os frutos das medidas tomadas em nome da
saude de todos.

Definimos um limite para o nimero de visitantes na vila, cridmos circuitos de
visita, temos maquinas dispensadoras de mascaras, preparamos 0S Servicos
municipais para o distanciamento social e higienizacao frequente das maos...
Como vé, e termino como comei, a nossa estratégia tem sido de fazer tudo o que
conseguirmos para nos anteciparmos ao virus e trazer seguranca e confianca a
quem ca vive, a quem ca trabalha e a quem nos visita.

A nossa prioridade continua a ser a mesma: as pessoas. Reconheco que esta
pandemia veio, de forma acentuada, alterar alguns dos planos que tinhamos
para este mandato. O que queremos agora é, acima de tudo, manter os niveis de
infecdo baixos e controlados e fazer crescer a nossa economia. E que a economia
nao ¢ apenas um conjunto de nimeros. A economia ¢ a vida das pessoas e nos
queremos e estamos, enquanto representantes dos nossos cidaddos, a avancar
com todas as medidas possiveis para que os efeitos negativos da pandemia sejam
0S menores possiveis.

- V»,,(gwh? Arp R
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MEDIDAS DE APOIO oo
AS FAMILIAS S

DE HABITAGAO

Aquisicdo exclusiva de Bens - Apoio suplementar as familias cujo
rendimento seja afetado pela situacao excecional, decorrente da COVID-19.

Seréd atribuido mensalmente, com a seguinte capitacéo: OBI DOS + PROXI MO
a) 80€ (oitenta euros) por adulto/adolescente VALE ALI M ENTAR

com idade igual ou superior a 13 anos;
b) 50€ (cinquenta euros) por crianca (até 12 anos inclusive).

Reforco da base de apoio aos medicamentos APOIO AOS

a agregados em dificuldade, atualmente com 20%

do Indexante dos Apoios Sociais (IAS) M EDICAM ENTOS

ISENGAQ_
Isencdo/reducdo do pagamento das faturas relativas ao OU REDUGAO
consumo de dgua, com prazo limite de pagamento no inicio Do PAGAM ENTO

de abril de 2020, as familias cujo rendimento seja afetado
pela situacao excecional, decorrente da COVID-19. DO CONSU MO
DE AGUA

APOIQ DE
Reforcar o apoio de emergéncia social dirigido as EM ERGENCIA

familias, as instituicdes sociais e & aquisicdo dos bens, SOCIAL
servicos e equipamentos que se tornem necessarios < Y

nesta situacao de emergéncia. AS FAMILIAS
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LERAR 0 APOIO
S PROGRAMAS

JAIS, CULTURAIS

) ESPORTIVOS CENTRO Centro de Apoio as Familias (Oeste+Familia) sobre todos os apoios existentes para
DE APOIO as familias que estejam em situacdo de dificuldade, incluindo apoio no processo de

As FAM iLIAS eventual necessidade de restruturacoes de dividas ao setor financeiro

(OESTE + FAMILIA)

(Medida executada pela OesteCIM - Comunidade Intermunicipal do QOeste).

Reforco de apoio financeiro as IPSS e outras entidades de
APOIO acolhimento de criangas e idosos, que lhes permita graus
FI NANCEI RO de liberdade para a contratacdo de mais recursos humanos
- Rotacdo de equipas, o que significa mais seguranca na

As IPSS E OUTRAS reducdo dos pontos de transmissdo e, por isso, maior
ENTI DADES seguranca para os seus.

Medidas de aplicacao automatica/em execucao

ISENGAO Isencdo do pagamento das rendas (relativas aos
DO PAGAM ENTO contratos habitacionais, celebrados ao abrigo do

DAS Regulamento Re-Habitar - Gestdo das Unidades
REN DAS Habitacionais, no periodo com inicio em abril de 2020).

ISENCAO
DO PAGAM ENTO Isencdo do pagamento das faturas dos Programas Municipais
DOS PROG RAMAS (periodo do servico com inicio em abril de 2020).
MUNICIPAIS

AQU ISIGAO Aquisicdo de material informatico para as escolas com o objetivo de combate
DE M,ATERIAL a infoexclusao e que todos possam ter condicdes para o tele-ensino.

IN FORMATICO PARA Medida financiada pelo Municipio - a atribuicdo dos equipamentos sera

efetuada pelo Agrupamento de Escolas Josefa de Obidos.
AS ESCOLAS
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INVESTIMENTO DE CERCA DE 180 MIL EUROS

POR PARTE DO MUNICIPIO DE OBIDOS

0BIDOS APOIA
FAMILIAS CARENCIADAS
COM COMPRAS

NOS SUPERMERCADOS
DO CONCELHO

iniciativa “Obidos +Préximo - Apoio

Alimentar” pretende apoiar as
familias mais carenciadas de Obidos, com
compras nas superficies comerciais do
concelho.
Segundo o despacho do presidente da
Camara Municipal de Obidos, Humberto
Marques, esta acado tem como objetivo
“atenuar a pobreza e a exclusdo social dos
nossos municipes” em plena pandemia do
COVID-19. A medida prevé a “aquisicao
exclusiva de bens, mediante a emissao
de um vale de compras’, que “inclui bens
alimentares e nao alimentares”, assim
como “apoio financeiro a familias que se

B Amoreira
B A-dos-Negros
I Gaeiras
Olho Marinho
| SMSPSL
Usseira
Vau

encontrem em situacdo de caréncia”.
Podem candidatar-se a este apoio todos
os agregados familiares ou pessoas
singulares, residentes no concelho de
Obidos, com idade superior ou igual a 18
anos, ou inferior, desde que se encontrem
em situacao de autonomia econémica, e
que apresentem rendimentos per capita
inferiores ao estabelecido pelo valor do
Indexante dos Apoios Sociais (IAS).

O Vale “Obidos +Préximo - Apoio
Alimentar” é atribuido mensalmente, com
uma capitacao de 80 euros por adulto/

37,1%

OBIDOS ,

adolescente com idade igual ou superior
a 13 anos e de 50 euros por crianca (até
12 anos). O apoio é valido por 3 meses,
renovaveis.

A candidatura pode ser submetida
através da inscricao no portal do
Municipio, disponivel em www.cm-
obidos.pt, indicando os dados pessoais

e a composicao do agregado familiar, a
descriminacao da situacido econdmica em
que se encontra (incluindo rendimentos
auferidos pelo agregado familiar nos
ultimos trés meses) e o motivo da
insuficiéncia econémica gerada pela
situacdo atual vivida no territério
nacional. Segundo Humberto Marques,
“esta é uma ocasido excecional e que,

por isso, necessita de medidas também
excecionais”. “Os municipes esperam que
0s governos locais, conjuntamente com
0 governo central, tomem as medidas
necessarias e, acima de tudo, as mais
eficazes, para que possamos voltar a
normalidade o mais rapidamente possivel’,
sublinha o presidente da autarquia.
‘Obidos esta a trabalhar de forma
incansavel, noite e dia, para minimizar os
efeitos desta pandemia, seja para a saude
das pessoas, seja para a economia, que
afeta também, e de forma directa, a vida
dos municipes”.
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INVESTIMENTO DE CERCA DE 125 MIL EUROS POR PARTE DO MUNICIPIO DE 0BIDOS

EQUIPAMENTO INFORMATICO PARA ALUNOS

DOS VARIOS CICLOS DE ENSINO E ENTREGUE

oram atribuidos 200 portateis, 21 tablets e 102 routers para

ligacdo a internet, de forma a ir ao encontros das necessidades
de algumas familias do concelho de Obidos, que, por falta de
equipamento e internet, ndo tiveram acesso ao tele-ensino em
tempo de pandemia. Um investimento de 125 mil euros por parte
da Camara Municipal de Obidos, tendo a identificacio dos alunos
e a atribuicdo dos equipamentos sido feita pelo Agrupamento de
Escolas.
Segundo o presidente da Camara Municipal de Obidos, Hurnberto
Marques, ‘o importante sdo as pessoas e, por isso, tudo o que
gastarmos em seu nome € investimento”. O autarca explica que se
tratam “de computadores e também de ligacbes a internet, uma
vez que, neste particular, sdo necessarias as duas coisas para que
0s alunos possam aceder ao tele-ensino”.

Humberto Marques esclareceu ainda que, “numa situacao normal,

[estes equipamentos] teriam custado muito menos, mas para
respondermos com rapidez, e porque o mercado estd em falta,
tivemos de ir aos fornecedores com equipamentos disponiveis,
com caracteristicas diferentes, a um valor mais caro.

Todas as escolas do concelho beneficiaram destes equipamentos,
nomeadamente os Jardins-de-Infancia, os trés Complexos

Escolares (Arcos, Furadouro e Alvito), que tém 1° e 2° ciclos, e a

Escola Josefa de Obidos, com 32 ciclo e secundario.

I Tablets
" Portateis
Router 4G/5G




CANTINAS CONTINUARAMA
FUNCIONAR NAS ESCOLAS DE 0BIDOS

MUNICIPIO

E AGRUPAMENTO
FORNECERAM
MAIS DE 6000
REFEICOES

EM TEMPO DE
PANDEMIA

Municipio de Obidos e o
Agrupamento de Escolas

Josefa de Obidos, mesmo com os
estabelecimentos de ensino encerrados,
durantes os confinamentos devido
a pandemia de COVID-19, serviram
milhares de refeicoes a alunos dos
escaldes A e B.

sta medida entrou em vigor a

16 de Marco de 2020, data do
encerramento total das atividades
lectivas, e prolongou-se até a abertura
do ano letivo, tendo repetido no
segundo confinamento.
Margarida Reis, vereadora responsavel
pelo Pelouro da Saude e Bem-Estar,
revela que, “‘naquele periodo, no
Agrupamento de Escolas Josefa de
Obidos, tivemos 317 alunos no Escaldo
A e 423 no Escaldo B, abrangendo todos
os ciclos em ensino.”
A autarca explica que “inicialmente
foram contactados telefonicamente
todos os Encarregados de Educacao de
alunos com escalées atribuidos’, tendo
a iniciativa comecado com apenas
14 alunos, na primeira semana do
primeiro confinamento.
Toda a logistica esteve a cargo da
nutricionista da Camara Municipal
de Obidos, Inés Almeida, e da técnica
de nutricao municipal, Sandra Reis,
para além das equipas operacionais
do agrupamento, responsaveis pela
distribuicao das refeicoes.
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MEDIANTE SOLICITACAO POR VIA ELECTRONICA 2 @

OBIDOS DISPONIBILIZA
APOIO PSICOLOGICO

A MUNICIPES

E FUNCIONARIOS

Tendo em consideracao o atual contexto epidémico relacionado com o Coronavirus
(COVID-19), foi criado um canal para apoio psicoldgico, com vista a minimizar o
impacto negativo desta situacdo, ajudar a gerir o stress e facilitar o desenvolvimento de
estratégias ativas de adaptacéo a situacao.

Este canal destina-se a todos os funciondarios do Municipio de Obidos e a municipes,
tendo um horéario alargado das 0?h00 as 13h00 e das 14h00 as 22h00, sendo que o apoio
ser4 dado pela equipa da psicologa do Municipio de Obidos, Joana Duarte. Sempre que
necessario e possivel, este apoio serd também realizado via Skype (video chamada).
Esta é uma das muitas medidas de reforco, que foram anunciadas pelo presidente da
Camara Municipal de Obidos, Humberto Marques. Segundo o edital publicado, vai
implementar-se “o apoio psicoldgico, através dos técnicos do Municipio, mediante
solicitacdo, por telefone, através do 93 77 55 605, ou por correio eletrénico’, através do
e-mail psicologajoanaduarte@gmail.com.



JOVENS INCENTIVAD(}S A ATENUAR SOLIDAO 903 MAIS VELHOS EM PLENA PANDEMIA

MUNICIPIO DE OBIDOS
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APELA AO VOLUNTARIADO

projeto de voluntariado jovem

“Vamos Conversar?” foi pensado para
a 3% idade, numa tentativa de combater a
solidao, com especial enfoque na altura de

estdo isolados, sozinhos, sem ninguém
para poder conversar, ou até, informar-
se sobre o que se passa”. Margarida Reis
diz que “estas acdes sdo, do ponto de

vista logistico, relativamente pequenas,
mas, para as pessoas sio de extrema
importancia e é esse é também o papel de
uma autarquia”.

afastamento social.

A tarefa do jovem foi, essencialmente,
conversar com a pessoa, que também se
candidatou ao programa. Existiu uma
ligacdo a Obidos Vila Literaria, através

de sessdes conjuntas em video-chamada,
com varias pessoas, nas quais o jovem

leu um conto, ou poesias, seguido de uma
conversa.

Pretendeu-se que esta acao fosse um
momento de partilha intergeracional, o
avivar de memorias, a conexao com outros
livros, com a musica, ou com os saberes
populares e, a0 mesmo tempo, recordar
experiéncias de vida.

Para a vereadora com o pelouro da
Juventude, “esta foi uma acdo muito
importante, pois ha alguns idosos que,
por forca das circunstancias que vivemos,

IPDJ -INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE

PROJETO “VAMOS CONVERSAR?" _
APROVADO AO PROGRAMA GERAGAQ Z

projeto “Vamos Conversar?”, uma parceria entre o Municipio de Obidos e a
Associacao Rizoma Colony, teve a aprovacao da sua candidatura junto do IPDJ,
através do Programa Geracao Z.
O projeto, langado no inicio de Maio de 2020, consiste no telefonema de jovens a
seniores do concelho de Obidos, com o intuito de tornar a vida destas pessoas menos
solitaria.
O projeto contou com a participacdo de 6 jovens e 32 idosos de todo o concelho e o
resultado foi muito positivo, de parte a parte.
“Os telefonemas foram muito interessantes’, afirma a vereadora Margarida Reis, com
o pelouro da Juventude e Saude e Bem-Estar. “Comecamos a fazer parte da familia ao
partilharmos os momentos das nossas vidas”, sublinha.
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ESPACO O REFORCA

J

&0

APOIO A UTENTES 1D0SOS
0U COM DOENGAS CRONICAS
ATRAVES DO PROJETO

“VAMOS NOS, POR SI”

Espaco O - Associacdo para o

Desenvolvimento Comunitario do
Concelho de Obidos, através do premiado
projeto “Vamos Nos, por Si”, e apds ter sido
declarado o Estado de Calamidade em Portugal,
resultado da Pandemia de COVID-19, e
atendendo a que muitos dos utentes, que se
deslocam diariamente ao Centro de Saude de
Obidos para solicitar receituario, sio idosos, ou
doentes crénicos, vai continuar a garantir este
servico, desta vez com o apoio da Caixa Geral
de Depdsitos.
O projeto “Vamos Nos, Por Si”, dinamizado pelo
Espaco O, conta com cerca de 54 voluntarios de
todo o concelho, tendo sido um dos vencedores
dos prémios Caixa Social, da Caixa Geral de
Depositos, na 37 edicdo desta iniciativa.
Ricardo Duque, presidente do Espaco O,
‘agradece a responsabilidade social da Caixa
Geral de Depésitos no apoio ao projeto “Vamos
Nos, Por Si” e a muitas das boas iniciativas
que, como a nossa, pretendem dar resposta
aos impactos sanitarios, sociais, culturais e
econdmicos da COVID-1? junto da comunidade
que representam”.
“S6 com o apoio da Caixa Geral de Depdsitos é
possivel garantir a continuidade deste auxilio
junto da comunidade, onde é preciso duplicar
0s meios para que se consiga dar resposta
a todas as necessidades. Por isso, e como
nao podemos ficar indiferentes, pedimos a
populacdo de risco ndo vacinada que nio saia

de casa, porque temos voluntarios para o fazer’,

conclui o responsavel.

“Vamos Nos, Por Si “conta com o apoio do
Municipio de Obidos, do Centro de Saude de
Obidos, da Protecdo Civil Municipal e da GNR
de Obidos, assim como de todas as Juntas de
Freguesia e farmacias do concelho.

“Os prémios Caixa Social anteciparam a edicao
de 2021 para darem resposta ao impacto da
COVID-19 nas varias vertentes economicas e
sociais e, nesse sentido, escolheram 34 projetos
que receberam, ao todo, 500 mil euros, no
valor compreendido entre os 2.000 e os 20.000
euros, com uma dotacdo global de 500 mil
euros’, explicou um comunicado da CGD.

‘Os Prémios Caixa Social sdo uma iniciativa da
Caixa Geral de Depositos e enquadram-se no
ambito da sua estratégia de sustentabilidade

e responsabilidade Social. Procuram

responder as problematicas sociais e lutar
contra a pobreza e exclusdo social através

do desenvolvimento econémico e inovacao’,
esclareceu a organizacao.

A CGD explica que esta “edicdo especial”

teve como denominador comum a “Protecdo
das Pessoas” e os projetos vencedores
apresentaram propostas em trés eixos de
intervencao: cuidados de saude; solidariedade e
inclusao e promocao do emprego.

Linha de Apoio
“Vamos Nés por Si”:

912 268 168
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MEDIDAS DE APQI ~
AS EMPRESAS £

CONSUMO
DE AGUA

Criacdo de um canal gratuito de apoio a transformacao digital CR|A9A0
dos negocios tradicionais (medida de aplicacdo automatica/em DE UM CANAL

execucio); GRATUITO

Isencao do pagamento de rendas comerciais dos ~
estabelecimentos municipais encerrados por forca do ISENQAO
diploma que decretou o estado de emergéncia ou reducao DO PAGAMENTO DE

do pagamento de rendas comerciais para outras empresas RENDAS COMERC'A'S
em casos devidamente fundamentados que tenham sido
. DOS ESTABELECIMENTOS

amplamente afetadas, correspondente ao periodo de
utilizacdo entre abril e dezembro de 2020 (medida de MUNICIPAIS
aplicacdo automatica/em execucao);

3 () _ ~
OIS REDUCAO EM 50%
evidente reducao da faturacdo nos ultimos 30 dias em Do PAGAMENTO
mais de 40% e em periodos homologos dos ultimos 3 anos; DA REN DA MENSAL

Criacdo de um Centro de Apoio as Micro, Pequenas e -
Médias Empresas (Oeste+tEmpresas), tendo em vista CR'AGAO DE UM R
assegurar a informacao sobre 0s apoios existentes, bern CENTRO DE APOIO AS

como consultoria para mitigar os efeitos da crise e promover M | CRO PEQU EN As E
a recuperacao economica. A equipa sera promovida pela !

Oestecim, integrando representantes de todos os municipios,
assim como, especialistas em multiplas areas;

MEDIAS EMPRESAS



RI0-Revista Informativa de Obidos
#50 JUNHO 2021

LABORACAO DE

IAGNOSTICOS DE
INOVAGAO
RATUITOS PARA )
A INDUSTRIA D 0 IFi\EGNAGN?gNT 0 I2soe;1§€10 do pagamento da taxa turistica até 31 de dez. de
DA TAXA
TURISTICA

Isencio total do pagamento mensal das faturas relativas
| SENG Ao TOT AL ?.o f[:?[n§1{mo de ?gula e segvu;o; C;:or.mc)ilecllrnent;jlrles as -
instituicdes particulares de solidariedade social, associacoes
DO PAGAMENTO culturais, recreativas, desportivas e humanitarias do
MENSAL concelho e outras pessoas coletivas que prossigam fins
DAS FATURAS cientificos, religiosos, artisticos, de caridade, assisténcia,
DE CON SUMO ber:jeﬁcenksla, i)romloi.ao da cugladama e defesa dto, pgit;lmomo
‘7 ou do ambiente, relativamente aos consumos até e
DE AGUA '
dezembro de 2020;

ISENGAO
DE TAXAS Isencio de taxas de ocupacio de espaco publico e

I publicidade para todas as empresas, no ano de 2020,
DE OCUPA Ao exceto: bancos, instituicées de crédito, seguradoras,

DE ESPAGO PUBLICO farmacias e hipermercados;
E PUBLICIDADE

- Isencao - Os utilizadores ndo domésticos que tiveram de
ISENGAO~ encerrar as atividades das suas empresas por forca do
OU REDUGAO decreto que procede a execucao da declaracao do Estado

DO PAGAMENTO de Emergéncia.
DO CONSUMO Reducio - Os utilizadores ndo domésticos cujas atividades
DE AGUA profissionais mostrem evidente reducao da faturacdo nos
ultimos 30 dias em mais de 40% e em periodos homaologos
dos ultimos 3 anos.

FOMENTAR
A AQUISICAO DE

PROD UTOS FRE SCO S Fomentar a aquisicio de produtos frescos diretamente aos
produtores que comercializavam nos mercados e feiras
DIRETAMENTE AOS entretanto encerrados, para cantinas de escolas, ipss,
PRODUTORES restaurantes de take-away, entre outros;
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UTILIZADORES NAO DOMESTICOS

Diametro
do Isengao | Isencdo Total de Apoio (Euros)
) Contador Volume méximo | Yolume maximo

Rendimento 4gua+residuos »38;93392t° Tarifa Tarifa [Tarifa Fixa
(m?/meés) mimas | Fixa Variavel |+ Variavel

- Apoio Tipo 1 <25mm 14,50 € 55,02 €

Utilizadores >25 e <30mm 15,50 € 56,02 €

:I)Llﬁi 2?;: Isencao Isencao da tarifa fixa e variavel >30 e <50mm 15 135 17,50 € 4052 € 58,02 €

. da | até 15m*/més >50 e =100mm ' 1850€ | 59,02 €

fechados Tarifa Fixa | (4gua, saneamento, residuos e TRH) | >100 e <300mm 19,50 € 60,02 €

>300mm 20,50 € 61,02 €

Utilizadores Apoio Tipo 2 <25mm 14,50 € 32,76 €

com uma redugao >25e <30mm 15,50 € 33,76 €

evidente Isencao Isencéo da tarifa variavel >30 e =50mm 75 6.75 17,50 € 18.26 € 35,76 €

na faturacéao da até 7,5m3*/meés >50 e =100mm ! ! 18,50 € ' 36,76 €

face a igual periodo | Tarifa Fixa | (4gua, saneamento, residuos e TRH) | >100 e =300mm 19,50 € 37,76 €

dos anos anteriores >300mm 20,50 € 38,76 €

Aplicacio do escaldo 3? das tarifas variaveis relativas aos
consumos nao domésticos dos 4° e 5° escaldes nas faturas
relativas ao consumo de dgua e servicos complementares

de todos os utilizadores ndo domésticos, consumidos até 31
de dezembro de 2020, apoiando assim todas as atividades
econdmicas e servicos do concelho, com efeitos na faturacédo a
pagamento a partir de abril (inclusive) de 2020;

Isencio de taxas de ocupacao de espacgo publico e publicidade
para todas as empresas, no ano de 2020, exceto: bancos,
instituicoes de crédito, seguradoras, farmacias e hipermercados;

Elaboracao de diagnésticos de inovacao gratuitos para a
industria;

Isencao do pagamento da taxa turistica até 31 de dez. de 2020;

Maior reducio do prazo médio de pagamentos aos fornecedores
de bens e servicos do municipio;

Manter o plano de investimento ja contratado e em
procedimento, como forma de alavancar a economia;

Criacao de um Mercado Virtual do Oeste que junte as
necessidades de empresas, instituicées e municipios as
competéncias de oferta da regido, de forma a potenciar compras
dentro da regido e, assim, contribuir para o emprego;

Criacido de um Sistema de Gestao de Bens Excedentarios dos
setores produtivos da regido, que ndo possam ser colocados no
mercado, de forma a otimiza-los para consumo de instituicées/
pessoas mais carenciadas;

Implementacio de um Programa de Apoio as Empresas
denominado - Oeste+Emprego, de forma a possibilitar a
manutencao dos postos de trabalho;

Criar uma Plataforma de Crowdfunding do Oeste de forma a
utilizar o investimento colaborativo/coletivo para alavancar
projetos de interesse para o Oeste;

Criacao de um Grupo de Apoio a Sobrevivéncia das Empresas
constituido por e para empresarios (medidas executada pela
QesteCIM - Comunidade Intermunicipal do Oeste).

h

Mais informacdes disponiveis em:
www.cm-obidos.pt/medidas-covid-empresas

A seguranca de todos primeiro!

Privilegie os contactos disponiveis:
obidosmaisproximo@cm-obidos. pt
geral@cm-obidos. pt

www.cm-obidos.pt > Servicos Online
T.262 955 500 / 937 755 651 / 937 755 653
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EMPRESAS DO OBIDOS PARQUE (&
CRIAM RESPOSTAS
PARA AJUDAR COMUNIDADE

Produgéo de viseiras, solucdes para
salas de aula virtuais, apoio a jovens
infoexcluidos, ou ainda uma plataforma
agregadora de servicos online. Eis algumas
das respostas criadas por empresas do
Obidos Parque - Parque Tecnoldgico de
Obidos para ajudar a mitigar os impactos
da COVID-19 junto da comunidade.

“As nossas empresas néo tardaram

em reagir e isso é, para nés, motivo de
orgulho. E mais nos orgulhamos ainda
guando pensamos que, de repente,
perante um contexto tao novo quanto
adverso, nada as fez recuar”’, aponta
Miguel Silvestre, do Obidos Parque.

PRODUGAO DE VISEIRAS

Ricardo Cardoso, responsavel pela
empresa Impactwave, produziu viseiras
em casa. Conseguiu apoiar as corporacoes
de bombeiros do Bombarral, Obidos e
Caldas da Rainha, a GNR de Caldas da
Rainha e a Santa Casa da Misericérdia do
Bormbarral. A Protecéo Civil de Obidos
entregou 40 viseiras e a de Peniche 115. O
equipamento teve como destino IPSS de
ambos os concelhos.

O empresario contou com o apoio de
empresas, instituicdes e também de
pessoas anénimas, através da oferta de
material.

“A Iris Gaspar fez a ponte com a empresa
PARCIGRAF que ofereceu acetatos. O
Antoénio Gaspar também deu acetatos, o
Sérgio Sousa (empresa TecDoor T-IT) fez
a ponte com o Miguel Mendes (Graftuga),
que ofereceu espuma eva. A Fatima de
Barros Simoes deu acetatos, eldstico e
espuma eva, a Livraria PITAU acetatos e
elastico, o Municipio de Obidos acetatos,
e o Ruben Bettencourt, da Pixels Brand,
também contribuiu com acetatos”, revelou
Ricardo Cardoso.

FIQUEEMCASA

O projeto FiqueEmCasa, disponivel em
fique-em-casa.pt, € um projeto pessoal de
Mauro Mangas e Joana Nascimento, dois
colaboradores de uma das empresas do
PTO, a Impactwave.

Reuine, num unico sitio, mais de 300
servicos online - desde minimercados e
mercearias a hipermercados, passando
por farmacias, comida em casa,
tecnologia, iniciativas de voluntariado,
entretenimento, e até sugestdes para os
mais pequenos. Disponibiliza também
links uteis com informacao atualizada
sobre a COVID-19. Abrange as cidades de
Caldas da Rainha, Lisboa e Porto.

SALAS DE AULA VIRTUAIS

A ipdroid ativou uma oferta para escolas e
professores para permitir que “as criancas
continuem a aprender”. Trata-se do

acesso a salas de aula virtuais, baseadas
em Moodle. Serviram uma turma de 24
alunos do ensino basico do Complexo dos
Arcos (Agrupamento de Escolas Josefa de
Obidos).

Ainda no dominio da Educacao, para além
da disponibilizacdo de computadores a
alunos carenciados por parte de muitas
das empresas do parque tecnologico,

a empresa Solucdes deu formacao a
professores das escolas de Obidos.

O Obidos Parque, por seu turno,

tem sido, nesta fase, uma bolsa de
equipamentos para o funcionamento de
alguns servicos do municipio de Obidos,
tendo disponibilizado, para o efeito,
computadores. Paralelamente, esta
também a apoiar as escolas e os servicos
educativos do municipio, no sentido de
mitigar algumas das suas necessidades no
capitulo do ensino a distancia.
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0BIDOS +ATIVO REINVENTA-SE
DURANTE A PANDEMIA

om o objetivo de minimizar o impacto negativo causado pelo
COVID-19, e na impossibilidade de dar continuidade ao trabalho
desenvolvido no Programa Obidos+Ativo, desde o dia 23 de Marco,
foram propostas diariamente iniciativas no ambito da atividade
fisica, saude e bem-estar, que pudessem ser realizadas em casa,
como por exemplo, videos de diferentes aulas: CrossFit, Pilates,
Fit, Atividade Fisica para Criancas, danca, receitas para fazer em
familia, programas de treino e aconselhamento a populacao.
Estas iniciativas publicadas nas contas de Facebook do Complexo
Desportivo de Obidos, Obidos Jovem e Municipio de Obidos,
corresponderam a cerca de 200 videos e mais de 120 mil minutos
de visualizacdes, aumentando exponencialmente o nimero de
seguidores das respetivas paginas de facebook.
A programacao online foi sempre variada de forma a chegar a
diferentes publicos: utentes das Piscinas Municipais, alunos do
pré-escolar e 1°CEB, populacao sénior e todos os municipes de uma
forma geral.

dbida .
#regressc}
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Com o levantamento de algumas restricoes

e a passagem do programa online
(6bidos+ativo#tfigueemcasa) para um programa
com duas vertentes, a online e a presencial
(6bidos+ativo#tregressoemseguranca),

os utentes das diferentes atividades
desenvolvidas nas piscinas e espaco+ativo,
tiveram a possibilidade de regressar a
atividade fisica, com as devidas condicoes

de seguranca. Aulas de Pilates, CrossFit,
Fit+ativo, Circuitos de Manutencao e treinos
de condicao fisica para os alunos da pré e
competicdo, foram ministradas diariamente
no complexo desportivo, de 1 de Julho a 31 de
Julho.

No més de Agosto desenvolveu-se o programa
Agosto+ativo, com as vertente online e
presencial, dinamizando atividades no ambito
da Desporto, Sauide e Bem Estar”.

OBID 'S O

ATIVO OBIDOS

SAUDE E BEM-ESTAR MUNICIiPIO
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CRESCER MELHOR ADAPTA-SE

AS CIRCUNSTANCIAS E MANTEM

ATIVIDADE INTENSA

Desde que a pandemia por Covid-19

se instalou no mundo, que muitas
criancas e alunos ficaram sem escola.

Em Portugal as Escolas foram também
obrigadas a encerar as suas portas e de
forma repentina o nosso pais parou. O
mundo deparou-se com uma pandemia
que veio mudar a vida de todos nés.
Ninguém estava preparado para esta
mudanca e de um modo brusco tivemos de
nos reinventar, readaptar, reajustar a esta
nova forma de viver.

Com a necessidade de continuar a apoiar
as criancas e suas familias, a Divisdo

de Educacdo do Municipio de Obidos
readaptou todo o seu servico, atividade e
equipa de forma a dar uma resposta célere
ao seu publico, com atividades adaptadas a
situacdo que estavamos a viver.

Com recurso as novas tecnologias e as
redes sociais, foi criada uma pagina no
Facebook designada por Obidos Crescer
Melhor online https://www.facebook.
com/obidoscrescermelhor e desenvolvido
de imediato um conjunto de desafios/
atividades que permitiram uma dinamica

interativa com as criancas/alunos,

na medida em que lhes foi lancado o
desafio e solicitado que partilhassem o
resultado obtido. O Programa Fabrica da
Criatividade que integra um conjunto de
projetos que tém como base a criatividade
e a inovacdo, apresentou sessoes de
cinema com filmes de animacao realizados
pelos alunos das Escolas de Obidos no
ambito do Projeto Obidos Anima; sessdes
de contos/histdrias, integradas no Projeto
CASA e Ateliers e Oficinas para diferentes
tipos de publico. Também na vertente da
psicologia e da terapia ocupacional foram
promovidas atividades com o intuito de
chegar as criancas e familias que estavam
a ser acompanhadas presencialmente

e que a pandemia deixou de o permitir.
Considerou-se que ndo seria viavel
deixar de oferecer esse apoio psicolégico
e terapéutico, imprescindivel no
acompanhamento e desenvolvimento das
criancas. Deste modo, as técnicas afetas

a essas areas desenvolveram sugestoes
de atividades para serem realizadas

em casa, num formato video ou cartaz,

OBIDOS {f,r -
crescer '
elhor

com Dicas fundamentais para os pais
conseguirem realizar com os seus filhos.
As consultas foram também ajustadas a
um modelo de teleconsulta, para que as
técnicas conseguissem continuar a dar um
apoio direto, mas a distancia as criancas/
alunos e suas familias. Houve também a
preocupacao em continuar a possibilitar
aos alunos as atividades extracurriculares
(aec’s), em concreto as de musica, inglés
e atividade ludico expressiva, através de
videos interativos partilhados na rede
social Youtube, ou na plataforma INOVAR
do agrupamento de escolas Josefa de
Obidos, onde os alunos podiam encontrar
diferentes atividades para desenvolver em
casa e depois partilhar os seus resultados.
Para darmos respostas as necessidades,
apresentamos uma calendarizacdo com
horarios e contetdos novos diariamente:

- O9h30 - Desafio/Atividade;

- 16h00 - Cinemna Obidos Anima

(Cinema de Animacao);

- 21h00 - Sessdo de Contos.
Passamos também a ter sessoes de
contos em direto todas as quintas

OFICINAS CRIATIVAS PARA PROFESSORES, TECNICOS DE EDUCAGAO E PAIS

Carochinha

SESSOES DE CONTOS EM DIRETO
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DESAFIOS SEMANAIS EM PARCERIA COM A REDE DE MUSEUS

11 NOVOS DESAFI0S

Craseer Mlisir o CrCera com &
Ertcle de biuseus ¢ Galeiss de Obides

@nums FEIRAS

.

DIA INTERNACIONAL DO LIVRO INFANTIL - MARATONA DE CONTOS
2 DE ABRIL

I MARATOMA D CONEDS

DICAS PARA PAIS DO NIMO-NUCLEQ DE INTERBENGAO MULTIDISCIPLINAR DE GBIDOS

- - 4
DICAS PARA PAIS

feiras pelas 17h30, para permitir uma
maior interatividade com o publico que
nos segue e dicas para pais na area da
psicologia e da terapia ocupacional as
quartas feiras, sdbados e domingos.
Também no periodo de férias de

verdo continuamos sempre ligados e
apresentamos um conjunto de cerca de
33 Oficinas e Ateliers, para um pouco
diversificado desde criancas do pré-
escolar, ensino Basico, Secundario,
técnicos da drea da Educacao, idosos, todo
o publico em geral.

A péagina de facebook criada obteve
2500 gostos em 183 dias. Lancamos 178
desafios/atividades; publicamos 207
filmes, em concreto curtas de animacao;
188 sessdes de contos, entre histoérias,
lengalengas, poesia, ...; 41 diretos, entre
conversas, performances, teatros, contos
e 33 ateliers e oficinas gratuitas para um
diverso tipo de publico.

Alcancamos mais de 12 000 pessoas em
mais de 15 paises como Brasil, Espanha,

Franca, Suica, Reino Unido, Canad4, Bélgica,

Italia, Alemanha, Angola, entre outros.

DESAFIOS DIARIOS

Beraalad. Fifp i pdise. b dw mafdedirm

e cigtar o devenhe,
LEINED B RN C3me panc de partidl

I-lhl.l“-df.h-d.- i

P4
.'EJ.-\.?

‘mideba d shomal il

Teatra

"

= A Musica

Em Familia

Tudo isto foi preparado e trabalhado
num curto espaco de tempo e todos

os elementos da equipa mostraram

que sdo capazes de se reinventar. Este
servico prestado em formato online pela

Divisdo de Educacdo vai continuar ativo

e disponivel para todos os que queiram
explorar, criar, inventar, conhecer o
trabalho promovido por este Municipio na
area da Educacdo.

EXPOSICAO VIRTUAL DA FABRICA DA CRIATIVIDADE

A Girafa Vaidosa

DESAFIAMOS FAMILIAS PARA PARTICIPAREM EM SESSOES DE CONTO EM DIRETO
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_ Higiene, Seguranca e Protecao Individual

_ Isencao Reducdo da Fatura da Agua
- Crescer Melhor

Recursos Humanos

_ Equipamentos Informaticos e Material Escolar

Apoio Alimentar
Aquisicao de Bens e Servicos

Apoio ao Medicamento

- Outros

Isengao de Rendas

| | Investimento |

| | |
0 30.000 60.000 90.000 120.000  150.000  180.000 Euros
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BEM-VINDO A OBIDOS
WELCOME TO OBIDOS

- OBIDOS MAIS SEGURO
OBIDOS SAFE DESTINATION
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PARQUE TECNOLOGICO DE 0BIDOS COM TECNOLOGIA MAKEWISE

SISTEMA DE MONITORIZAGAO

DE TRAFEGO PEDONAL E AUTOMOVEL
NA VILA DE OBIDOS ESTA
IMPLEMENTADO E A RECOLHER DADOS

Osistema de contagem, em tempo real
e de forma anénima, do numero de
pessoas e veiculos que entram e saem do
perimetro muralhado da vila de Obidos,
estd implementado e a recolher dados.

O sistema, instalado a entrada da vila, ¢ um
projeto do Parque Tecnoldgico de Obidos
com tecnologia de uma das suas empresas,
a MakeWise, tendo sido solicitado pelo
Municipio de Obidos no ambito de um
vasto conjunto de medidas de mitigacao e
combate a COVID-19 que a autarquia tem
vindo a implementar.

O objetivo deste sistema é monitorizar e
controlar o fluxo de pessoas na vila que,
de acordo com um despacho emitido pela
autarquia, limita a um maximo de 875, em
simultaneo.

O sistema de monitorizacdo funciona ‘com
base em modelos de Inteligéncia Artificial
(IA) para identificar pessoas e viaturas a
partir de uma imagem”, explica Goncalo
Abreu, CEO da MakeWise. “O sensor

de visao inteligente recolhe e analisa a
informacdo, extrai os dados e descarta as
imagens (garantindo a protecdo de dados
pessoais e sensiveis)”.

Os dados recolhidos, armazenados num
sistema central e disponibilizados através
de um dashboard analitico para consulta,
vao produzir informacao (estatisticas,
relatorios, contadores) para apoio a tomada
de decisdo, servindo o municipio e as
entidades por si designadas. Sempre que

o numero limite de ocupacdo de pessoas
esteja prestes a ser atingido, a tecnologia
dispara um alerta que € enviado as
entidades com acesso a plataforma. Da

mesma forma, também as informa quando
a situacao for dada como controlada.

O sistema agora implementado “é o
resultado de cinco anos de trabalho e

de experiéncia no desenvolvimento de
solucdes baseadas em visdo e inteligéncia
artificial”, aponta Goncalo Abreu.
Algumas solucgdes ja implementadas pela
MakeWise, em diferentes areas:
Transportes - Identificacdo de clientes
com falta de pagamento em postos de

combustivel e clientes com necessidades
especiais (mobilidade reduzida, por
exemplo).

Retalho - Detecédo de quebra iminente de
stock de produtos em prateleiras de loja;
chamada automatica do préximo cliente
em fila Unica quando uma caixa passa a
estar disponivel.

Restauracao - Linha de caixa totalmente
automatica que calcula a conta a pagar com
base na imagem dos alimentos.
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ESTRATEGIA VISA ATARIR MAIS TURISTAS AO CONCELHO

OBIDOS APRESENTA-SE
COMO UM DESTINO+ SEGURO
EM TEMPO DE PANDEMIA
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oi apresentado no dia 27 de Junho de
2020, o programa ‘Obidos + Seguro’,
em Obidos. Trata-se de um programa
que engloba uma série de medidas com
vista a mostrar que Obidos é um destino
turistico seguro em tempo de pandemia
por COVID-19.
Este programa iniciou-se com a colocacao
de uma plataforma com mapa junto
a Porta da Vila, onde sao sugeridos
percursos pedestres dentro da zona
muralhada, com sentidos definidos
de circulacao, por forma a evitar o
cruzamento entre pessoas. Foram
também colocados na rua dispensadores
automaticos de alcool gel, em varios locais
da vila.

O programa “Obidos + Seguro”

previu ainda a implementacdo de um
sistema de contagem em tempo real
do nuimero de pessoas a circular no
interior das muralhas, sistema que
sera acompanhado pelos servicos de
Protecdo Civil e GNR e que pretende
limitar o acesso a um maximo de 875
pessoas na vila; a implementacdo da
limitacdo maxima de ocupacio dos
parques de estacionamento em funcao
do numero de pessoas em circulacido na
vila de Obidos, com um limite maximo
de 250 viaturas; a implementacéo de
sinalizacdo e painéis informativos com

medidas de sensibilizacao e preventivas;

a implementacao de distribuidores

automaticos de mascaras de protecdo

na vila de Obidos; e a implementacio de
campanhas de sensibilizacdo para o uso de
mascara de protecao.

Durante os fins-de-semana, o programa
prevé, igualmente, a participacdo dos jovens
do concelho para dar as boas-vindas a todos
os turistas, aconselhando os visitantes a
adoptar as medidas implementadas pelo
municipio durante a sua visita a Obidos,
nomeadamente o uso de mdscaras, a
colocacao de gel desinfetante e a utilizacao
dos circuitos indicados.

&) (%



DIVERSAS ATIVIDADES

EVENTOS
PANDEM

m 2002, Obidos viu nascer o Mercado

Medieval. Desde esse tempo que todos
os anos cresceu e mudou. No ano de 2020
o0 Mercado Medieval de Obidos celebraria
18 anos; 18 anos que marcaram a vida das
Associacoes do Concelho, da Vila e de todos
quantos por ca passaram. A importancia
de um evento como o Mercado Medieval
de Obidos, para a comunidade que lhe da
vida, é tdo grande que a empresa municipal
Obidos Criativa e a Camara Municipal de
Obidos néo quiseram deixar de assinalar a
maioridade deste evento, com um conjunto
de acdes, desenvolvidas sobre o tema da
Idade Média.
Mercado nos moldes habituais, levou a
que Obidos se reinventasse, uma vez mais,
e criasse um “Roteiro Medieval” repleto
de memorias, agregando experiéncias
com sentimentos e proporcionando aos
visitantes um verdadeiro “mergulho na
historia”. De forma simbdlica, a data que
seria da inauguracdo da grande festa
da Vila foi assinalada com a projecao
de um video retrospetivo do Mercado,
momento que trouxe recordacées a todos
os representantes de associacdes que
estiveram presentes e a vontade de fazer
mais e melhor ja no proximo ano. Foram
também organizadas
Também em relacao a outros eventos, foi
tida a mesma abordagem. Apesar de ndo
se poder realizar um evento de massas
como, de resto, Obidos habituou os seus
publicos, o Obidos Vila Natal e o Festival
Internacional de Chocolate acabaram por
se realizar de forma simbdlica. Foram
colocados apontamentos cenograficos
alusivos a cada um dos eventos na Porta da
Vila, assim como na rua Direita.
Esta foi uma forma de assinalar cada um
dos eventos, na esperanca de voltar, em
breve, a normalidade.
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EM TEMPO DE

MERC

ADOM

EDIEVAL DE 0BIDOS

MERCADO MEDIEVAL DE 0BIDOS
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0BIDOS VILA NATAL

ol il
FESTIVAL INTERNACIONAL DE CHOCOLATE
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TURISMO

CARTAO DA DESCONTOS A TURISTAS
QUE VISITEM 0 TERRITORIO

Validade: 10. junho a 10. julho 2020

©
o inicio do Verao de 2020, a Camara quisesse visitar o concelho de Obidos e reforcar as empresas locais. Pretendeu ser
Municipal de Obidos lancou uma usufruir da oferta turistica local. uma medida de estimulo econémico, que
campanha promocional que teve como Esta campanha teve como missdo visou aumentar, a curto prazo, os niveis
objetivo reativar a atividade turistica, atrair pessoas a Obidos, promovendo de faturacao das empresas turisticas
através da oferta de 2000 vouchers a sua permanéncia e estada, enquanto locais, nomeadamente as dreas da
no valor de 15 euros, cada, para quem impulsionava a injecédo de capital para restauracdo, hotelaria, animacao turistica,

comércio local, ou outro tipo de atividade
turistica disponivel no concelho.
/4 Com a interdicao de viagens
internacionais e a interrupcao das viagens
em grupo (excursionistas), importou olhar

para o mercado nacional, especificamente

Para além do Obidos Voucher Card, o Municipio de Obidos, em parceria com os para 0s viajantes individuais e
estabelecimentos hoteleiros do concelho, também desenvolveu uma campanha independentes, como um publico-alvo
denominada - Fique em Obidos - na qual o visitante ao reservar 5 noites numa privilegiado para acées de promogao nos
unidade de alojamento, teve a quinta noite oferecida. Existiu ainda uma segunda proximos tempos.

campanha similar para 3 noites (a terceira noite foi oferecida). Esta campanha esgotou rapidamente

O objetivo desta acdo foi sobretudo promover a estada prolongada de visitantes os vouchers disponiveis e neste periodo
no territério, motivando-os a usufruir de toda a oferta turistica local e regional, Obidos recebeu a visita de portugueses de
dinamizando a economia turistica e promovendo a recuperacio deste setor tdo todos o territério nacional, com especial
afetado por esta pandemia. incidéncia para os distritos de Leiria,

Lisboa, Coimbra e Santarém.
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0BIDOS +SEGURO

COLOCAGAO DE SINALETICA
NAS PRAIAS DO CONCELHO DE OBIDOS

Comegou a ser colocada, nas praias do

concelho de Obidos, a sinalética de

orientacdo em tempo de pandemia.

A época balnear, em Obidos, comeca

dia 30 de Junho e prolonga-se até 5 de

Setembro.

A praia do Bom Sucesso possui um equipa- e——
mento anfibio (tirald), que permite pessoas s
com deficiéncia ou mobilidade reduzida

irem a banhos.

Capacidade méxima das praias: o Lt
Rei Cortico - 400 pessoas

Bom Sucesso - 3100 pessoas
Praia d’el Rei - 1600 pessoas

ENTRADA
A seguranca Bl ENTRANCE
é a sua praia =

A e Dk sty C0F e b
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VARIAS EQUIPAS AND,ARAM EMTODO 0 CONC;LHO

MUNICIPIO DE OBIDOS DISTRIBUIU
15 MIL KITS DE MASCARAS
E ALCOOL GEL EM TODO O CONCELHO

—

]
il
-

P— g

niciou-se dia, 15 de Junho de 2020, no

Concelho de Obidos a distribuicdo de
cerca de 15 mil kits compostos por uma
maéscara, um frasco de alcool gel e um
manual de instrucées de utilizacdo e de
comportamentos a ter em conta para
prevenir a COVID-19, assim como as
medidas desenvolvidas pelo Municipio
de Apoio a Familia e as Empresas. A
distribuicao foi assegurada por cerca de 70
voluntarios em articulacdo com as Juntas de
Freguesia, as Unidades Locais de Protecao
Civil, os Silver Coast Volunteers e o Espaco
O, através do Projeto “Vamos Nés Por Si.

Humberto Marques, presidente da Camara
Municipal de Obidos, afirma que Obidos
“tem feito tudo o que estd ao seu alcance
para minimizar os efeitos negativos da
pandemia na vida dos municipes e esta é
uma das muitas medidas que temos levado
a cabo”. O autarca explica que o concelho
tem “varios programas para pessoas que
estao em confinamento, porque sao dos
grupos de risco”. “Avancamos com 31
medidas, 24 das quais de apoio as familias
e as empresas. Estas medidas foram
discutidas e acrescentadas num contexto
regional, de 12 presidentes de Camara,

porque desta forma, juntos enquanto
regido, somos mais fortes e mais eficazes’,
explica o presidente da Camara Municipal
de Obidos.

Humberto Marques considera que

0 sucesso para ultrapassar esta crise
depende de todos, dando os parabéns a
toda a populacéo e autoridades locais e
de saude, sob coordenacao da delegada
de Saude, Fatima Pais, que tomaram as
medidas necessarias no tempo certo. “Os
obidenses estdo a demonstrar uma grande
cultura civica, o que me deixa muito
satisfeito’, conclui.
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obidos.pt

SERVICOS DISPONIVEIS

Loteamentos
e Obras Particulares

N W (e

Atendimento pelo
N

Secretaria Tesouraria

Consulta

Coesdo Social o
de Pr

PRE-AGENDAMENTO E OBRIGATORIO

SERV|COS M
AO PUBLICO

(BALCAO VIRTUAL)

Aguas Desenvolvimento
e Saneamento Comunitdrio
Atendimento Assistido Espaco do Cidaddo

OM TODA A SEGURANGA

s servicos da Camara Municipal de

Obidos reabriram ao publico de forma
presencial. Todos os interessados terao,
obrigatoriamente, de fazer a marcacao
através do site www.obidos.pt, clicando no
botio de “pré-agendamento” e escolhendo
o servico onde querem ser atendidos.
Sera sempre privilegiado o tratamento de
assuntos online, sendo apenas admitidos
presencialmente os casos onde tal nio seja
possivel. Quem nao tiver computador e/ou
internet, poderad ligar para o telefone geral
da Camara Municipal de Obidos, onde um
funcionario ajudara o municipe no pré-
agendamento do atendimento presencial.
Estao disponiveis os servicos de Secretaria,
Loteamentos e Obras Particulares,
Tesouraria, Agua e Saneamento,
Desenvolvimento Comunitario, Coesao
Social, Atendimento pelo Executivo
Municipal, Consulta de Processos,
Atendimento Assistido (Balcio Virtual) e
Espaco do Cidad&o. Ao clicar no servico
pretendido, basta preencher os campos e
esperar que a Camara Municipal de Obidos

entre em contacto. Em todos os pré-
agendamentos terdo de ser preenchidos
obrigatoriamente os campos do nome,
e-mail, NIF, sendo opcionais o nimero

de telefone e o dia de atendimento.

Nas piscinas municipais foi criado um
espaco de atendimento assistido, onde

os municipes podem fazer, de forma
acompanhada, o registo no balcao virtual
e tratar de forma virtual os seus assuntos
com o municipio.

Na deslocacédo aos Pacos do Concelho,
devera identificar-se ao seguranca, entrar
pelo tapete de desifeccao e deslocar-

se diretamente ao servico pretendido.

O uso de mascara é obrigatorio, s6

sendo permitido o acesso aos locais de
atendimento de uma pessoa de cada

vez, devendo as restantes aguardar fora
das instalacdes municipais, cumprindo

a distancia de seguranca entre pessoas,
de acordo com as recomendacdes das
autoridades de Saude. No atendimento
presencial, também devera ser
salvaguardada a distancia de seguranca

UNICIPAIS ABRIRAM

e os pagamentos deverao ser realizados
preferencialmente por via electrénica.
Estao concluidas as obras de remodelacdo
de parte do edificio dos Pacos do Concelho
onde é feito o atendimento presencial.
Sao trabalhos que permitem reformular a
organizacao do espaco de atendimento ao
publico, permitindo manter as distancias
de seguranca necessdrias, entre outras
medidas, devido a pandemia de COVID-19.
Desde o inicio da situacdo pandémica

foi alargado o conjunto de servicos no
balcao virtual, permitindo aos municipes
tratarem dos seus assuntos através de sua
casa. A titulo de exemplo, passou a ser
possivel proceder a leitura do contador
de dgua no balcio virtual, ou mesmo
aceder as medidas de apoio as familias

e empresas, ou ainda a inscricido em
programas municipais.

Recorde-se que assuntos relacionados
com toponimia, cemitérios, 4guas, bolsas
de estudo, apoio social, ja eram possiveis
tratar no balcao virtual.
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PAGOS DO CONCELHO

EXECUTIVO VISITA INSTALACOES
MUNICIPAIS DEPOIS
DE ADAPTACAQ A COVID-19

4

|
\

“ORGANIZAMOS 0S SERVICOS
DE FORMA A HAVER 0
DISTANCIAMENTO SOCIAL
NECESSARIO E SEGURO”

O presidente da Camara Municipal

de Obidos, Humberto Marques, e os
vereadores José Pereira e Margarida Reis
visitaram, dia 27 de Maio de 2020, as novas
instalacdes municipais de atendimento
presencial, nos Pacos do Concelho. Depois
de obras de adaptacido do espaco as
medidas avancadas pelas autoridades de
Saude, o executivo municipal foi verificar,
junto dos funcionarios da autarquia e dos
municipes, como estdo a abrir os servicos

e como estdo a ser aplicadas as medidas de
seguranca devido a pandemia de COVID19.

|
E i

1L

- ""I‘F.

Humberto Marques mostrou-se

“muito satisfeito com o resultado dos
trabalhos”, uma vez que se ganhou “mais
espaco e isso quer dizer que pudemos
organizar os servicos de forma a haver

o distanciamento social necessario e
seguro entre colaboradores do municipio
e as pessoas que necessitam de vir
presencialmente aos nossos servicos
tratar dos seus assuntos”. O presidente da
Camara Municipal de Obidos diz ainda
estar “confiante com o comportamento
das pessoas” nesta fase de abertura da
sociedade “a este novo normal” e que,

em breve, “tudo voltard a melhorar na
sua vida”. “Estivemos e continuamos a
trabalhar muito para que esta pandemia
nos afetasse o menos possivel e vamos
continuar a fazé-lo”, garante o autarca,

sublinhando que, “passando esta fase,
vamos ter de trabalhar muito mais a nossa
economia”.

Recorde-se que os servicos da Camara
Municipal de Obidos reabriram em

final de Maio ao publico de forma
presencial. Todos os interessados terao,
obrigatoriamente, de fazer a marcacao
através do site www.obidos.pt, clicando
no botao de “pré-agendamento” e
escolhendo o servico onde querem

ser atendidos. Estao disponiveis os
servicos de Secretaria, Loteamentos e
Obras Particulares, Tesouraria, Agua

e Saneamento, Desenvolvimento
Comunitério, Coesao Social, Atendimento
pelo Executivo Municipal, Consulta de
Processos, Atendimento Assistido (Balcdo
Virtual) e Espaco do Cidadao.



34

RI0-Revista Informativa de Gbidos
#50 JUNHO 2021

AT,RIBUI/DO PELA ORDEM DOS PSICOLOGOS PORTUGUESES

0BIDOS RECONHECIDO COM O SELO
“COMUNIDADE PRO-ENVELRECIMENTQ"

o passado dia 1 de Outubro de

2020 o Municipio de Obidos foi
reconhecido com o Selo “Comunidade Pro-
Envelhecimento 2020/2021", atribuido
pela Ordem dos Psicélogos Portugueses.

E(}UIPA MULTIDISCIPLINAR

Esta iniciativa ¢ um contributo da
Ordem dos Psicélogos Portugueses para
a sustentabilidade do sistema social e
econdmico, através do investimento

no enorme e rico capital humano que
possuimos.

Foi concedido este titulo as comunidades
que apresentaram politicas, programas,
planos estratégicos e praticas que
demonstram um compromisso

forte e efectivo com a promocdo do
envelhecimento saudavel e bem-sucedido
ao longo de todo o ciclo de vida.

A candidatura foi realizada no inicio

do ano, no ambito do programa Obidos
+Ativo, pela psicéloga do Municipio de
Obidos, Joana Duarte, e, atendendo a
atual situacdo que vivemos, torna-se ainda
mais premente este tipo de iniciativa,
uma vez que reforca a necessidade de

se perspectivar as Comunidades como
contextos de vida de exceléncia para a

promocao do envelhecimento saudavel

e bem-sucedido, com o objecto de
construirmos uma sociedade mais coesa,
equitativa, inclusiva e saudavel.

Sao varios os programas a que o
Municipio de Obidos fez referéncia nesta
candidatura, entre eles: Academia Sénior
de Saude e Bem-Estar; Freguesias em
Movimento, Atividade Fisica para todos...
estes programas prevéem uma importante
mudanca de paradigma na saude.

‘O Municipio de Obidos procura,

através das suas politicas e programas,
proporcionar um envelhecimento aos
seus cidadaos com bem-estar e saude”’,
afirma a vereadora Margarida Reis.
Segundo a autarca com o pelouro da Saude
e Bem-Estar, “desta forma as pessoas
sentem-se mais felizes e tornam-se

mais independentes”. “Os beneficios sao
evidentes, tanto na aptidao fisica como na
esfera psicoldgica’, conclui.

0BIDOS +ATIVO APOIA PESSOAS
PORTADORAS DE DEFICIENCIA

ma equipa do Obidos +Ativo ja estd no terreno, a efetuar o
acompanhamento a pessoas portadoras de deficiéncia ndo
enquadradas em instituicoes.
No Complexo Desportivo Municipal uma equipa multidisciplinar,
composta por técnicos de actividade fisica, psicomotricidade
e psicologia,fazem este acompanhamento, proporcionando a
frequéncia de aulas de natacdo, psicomotricidade, desenvolvendo
actividades de estimulacao sensorial e estando prevista a sua
participacdo em aulas de minigolfe.
E disponibilizado um conjunto diversificado de equipamentos,
instrumentos e estratégias promotoras da estimulagdo sensorial
valorizando as competéncias e especificidades de cada individuo
em sala e no quotidiano, independentemente da necessidade
especial especifica de cada um.

Esta intervencao faz parte de um conjunto mais alargado de
respostas, que foi preparado ao longo do periodo pandémico, e que
visa, acima de tudo, ir ao encontro dos problemas das criancas
com necessidades educativas especiais, jovens portadores de
deficiéncia, ou idosos com patologias identificadas.

Estas sdo respostas que tém como objetivo proporcionar aos
utentes acesso a um espaco de estimulacdo multissensorial,
partilha, participacido, desenvolvimento pessoal e social, expressao
e comunicacao artistica.

Trata-se do Espaco F (F de Felicidade) e foi inaugurado, no
Complexo Desportivo Municipal, no passado dia 7 de Maio de
2021, com a presenca do presidente da Camara Municipal de
Obidos, Humberto Marques, da vereadora com o pelouro da
Saude e Bem-Estar, Margarida Reis, entre outros convidados.
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AS DINAMICAS IMPLEMENTADAS PELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOSEFA
DE OBIDOS EM TEMPOS DE PANDEMIA

Na realidade de pandemia com

a qual todos temos de viver,

devido ao COVID-19, o Agrupamento
de Escolas Josefa de Obidos, em

Obidos, tem desenvolvido esforcos

e implementado as dindmicas mais
convenientes ao bom funcionamento de
todos os estabelecimentos de ensino do
agrupamento e respetiva comunidade
educativa.

Para o arranque do ano escolar, foram
construidos documentos de suporte
cuja implementacdo estd a permitir

que as atividades letivas decorram
satisfatoriamente, nomeadamente o
Documento Orientador do ano letivo

e o Plano de Contingéncia, este ultimo
elaborado em articulacdo com a Delegada
Regional de Saude, Fatima Pais.

O ano letivo esta a decorrer em ensino
presencial, com horarios desfasados
entre os ciclos bem como refeicoes

por turnos, com o intuito de evitar
aglomerados e impedir quaisquer surtos

de virus na comunidade. No entanto,
foram contemplados, no Documento
Orientador, os trés regimes de ensino:
presencial, misto e a distancia.

Como medidas para salvaguardar o
bem-estar geral, foram implementados
cuidados tais como tapetes desinfetantes,
EPI’s, desinfecdo e higienizacao
frequente de todos os espacos e a
atribuicdo de uma sala a cada turma.
Foram igualmente definidos circuitos
para que as turmas possam circular

por espacos diferenciados sem se
cruzarem entre si. Procedeu-se também
a distribuicdo por cada aluno/docente/
funciondrio de um kit com trés mascaras
e um desinfetante para as maos.
Salienta-se a obrigatoriedade do uso

de méascara nos espacos escolares para
todos os ciclos de ensino, com excecao
do 1° Ciclo do Ensino Basico no qual a
utilizacdo da mascara em contexto de
sala de aula serd doseada, segundo as
caracteristicas de cada turma.

Num ano acrescido de incertezas,
ansiedades e receios, destaca-se

neste agrupamento o sentido de
responsabilidade dos alunos que
conseguem gerir, de forma eficaz,

toda esta situacéo. E notério ainda o
comprometimento de todos os envolvidos
neste processo que tém demonstrado

um empenho extraordindrio para levar a
bom porto este nosso grande navio.

O sabor agridoce ja referido inumeras
vezes pelo Diretor do agrupamento, José
Santos, assume a sua predominancia
numa realidade em que se experimentam
sentimentos tdo afincados e controversos
devidos, por um lado, ao desenvolvimento
de processos tdo importantes na pretensao
de uma qualidade de exceléncia como o
sdo a certificacdo EQAVET e o sistema

de autoavaliacdo CAF Educacéo e, por
outro lado, toda a vontade e ansiedade
em gerir, de forma eficaz, a atual situagédo
pandémica.
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DESINFEGAO DAS RUAS
NO CONCELHO DE 0BIDOS

Municipio de Obidos realizou uma campanha de desinfecio com hipoclorito de
sédio, vulgo lixivia, em todo o concelho.
Os trabalhos seguiram as normas de desinfecao indicadas pela Direccao-Geral da Saude,
seguindo uma ordem de prioridades de acordo com as recomendacées da Delegacio de
Saude de Obidos, validada pela Comissido Municipal de Protecio Civil e plasmada no
Plano de Emergéncia Municipal.

A-DOS-NEGROS

P

OLHO MARINHO

S R o4 Tl

COVID-19 A SEGURANGCA DE TODOS PRIMEIRO!
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OBIDOS MAIS SEGURO
OBIDOS SAFE DESTINATION

OBIDOS

MUNICiPIO



TESTAGEM A POPULAGAO DO CONCELHO DE OBIDOS

“TESTAR TEM SIDO
ESSENCIAL PARA PODER

NO NOSSO TERRITORIO

O Municipio de Obidos, ao longo de

todo este periodo pandémico, investiu
mais de 110 mil euros em testes Covid-19,
realizados em diversos sectores da
populacao, num total de 5300 testes. Um
investimento que, segundo o presidente
da Camara Municipal de Obidos, “tem sido
essencial para poder controlar a pandemia
Nno nosso territério”.
No concelho de Obidos, foram realizados
831 testes PCR, pagos pela Camara
Municipal de Obidos, em Instituicoes
privadas de solidariedade social, lares, casas
de acolhimento, bombeiros, agrupamento
de escolas, incluindo jardins-de-infancia,
funciondrios do Municipio e parceiros, num
investimento de 81,5 mil euros. Para além
destes testes PCR, a Camara Municipal de
Obidos adquiriu ainda 4500 testes rapidos
de antigénio, utilizados, na sua maioria, nas
Escolas de Obidos.
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Humberto Marques explica que esta
testagem “vem em linha com o que vimos
a fazer, em articulacdo com a autoridade
de saude local’, ou seja, “testar, rastrear,
isolar para anteciparmos, de modo a evitar
a transmissao descontrolada”. “Desde do
inicio da pandemia que comecamos a testar
todos os professores, pessoal ndo docente,
todos os alunos para chegarmos a origem
de eventuais focos de infeccdo’, exemplifica
o presidente da Camara Municipal de
Obidos, que considera “que s6 assim
podemos ter um efeito mais duradouro, em
conjunto com as restantes medidas”.

Para além dos testes ja realizados, o
Municipio de Obidos est4 igualmente a
assegurar a realizacdo de testes rapidos
nas modalidades e escaldes em que é
obrigatdria a apresentacao do resultado
para a respectiva retoma da actividade
desportiva regular federada, no ambito

da Norma da Direccdo-Geral de Saude n?°
036/2020, actualizada em 31/03/2021.
Com esta medida, o Municipio apoia

todos os clubes do concelho, permitindo o
regresso mais célere dos jovens atletas a
actividade desportiva.

“A disponibilizacao de testes a covid-19
aos clubes é mais uma medida de apoio

do Municipio, que pretende promover a
retoma da actividade desportiva, essencial
para a saude e formacao dos nossos jovens’,
afirma Margarida Reis, vereadora com o
Pelouro do Desporto.

Recorde-se que testar, segundo a Direccdo-
Geral de Saude, visa a “identificacao
precoce de casos assintomaticos de forma
ativa, como resultado de uma testagem
intensificada e dirigida, complementada
com a criacao de todas as oportunidades
de testagem, com o envolvimento
interinstitucional”.

ABR/DEZ 2020 JAN/MAI 2021 JAN/MAI 2021
BENEFICIARIOS N° N° BENEFICIARIOS N°
Valor Valor Valor
processos processos processos

IPSS 136 30 Agrupamento Escolas e J.I. 1500
Lares 173 30 IPSS 450
Casas Acolhimento 15 Juntas de Freguesia 65
Bombeiros 24 22 Bombeiros 75
Agrupamento Escolas 313 64.643,25€ 16.886,40€ Unidades Locais Proteccéo Civil 75 29.250,00 €
Funcionarios M.O. 15 12 Salas “Melhor Idade” 15
Parceiros 15 2 Parceiros 238
Jardins de Infancia 44 Testes em Reserva 2082
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ATENDIMENTO AQ PUBLICO DO EXECUTIVO
PRESIDENTE DA CAMARA

Humberto Marques

VEREADORES
José Pereira
Pedro Félix
Margarida Reis

CHEFE DE GABINETE DE APOIO A PRESIDENCIA

Telmo Félix

ADJUNTO DO PRESIDENTE
Ricardo Capinha

SECRETARIOS
Ricardo Duque
Sérgio Feélix

TERCAS-FEIRAS
9h00/13h00 - 14h00/17h00 (por marcacao)

RIO — Revista Informativa de Obidos
T. 262955 541
rio@cm-obidos.pt

CONTACTOS

ATENDIMENTO GERAL
T. 262955 500
F. 262955 501
geral@cm-obidos.pt

EC — ESPACO CIDADAO

Segunda a sexta-feira das 0?h00 as 16h00
T.262 955522

geral@cm-obidos.pt

GABINETE DE APOIO A PRESIDENCIA
T. 262955500

Chefe de Gabinete
chefe.gabinete@cm-obidos.pt

Adjunto do Presidente
ricardo.capinha@cm-obidos.pt

CENTRO DE INTERVENGAO SOCIAL
T. 262955569

F. 262 950 682
cis@cm-obidos.pt

COMPLEXO0 LOGISTICO MUNICIPAL
T.262 955 511/548

TIm. 937 755 604
vitor.sousa@cm-obidos.pt

GABINETE DE METROLOGIA
T. 262955543
metrologia@cm-obidos.pt

SERVICO DE ARQUEOLOGIA
TIm. 937 755 593
arqueologia@cm-obidos.pt

ARQUIVO HISTORICO MUNICIPAL
T.262 955557
arquivohist@cm-obidos.pt

POSTO DE TURISMO
T. 262959 231
posto.turismo@cm-obidos.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL
T. 262955 559
biblioteca@cm-obidos.pt

REDE DE MUSEUS E GALERIAS

T. 262959 299
galerias@cm-obidos.pt
museu.municipal@cm-obidos.pt

USE MASCARAS

EM LOCAIS FECHADOS

WEAR MASKS
IN PUBLIC
INDOOR AREAS

MANTENHA

A DISTANCIA SOCIAL

KEEP SOCIAL
DISTANCE

www.obidos.pt

LAVE AS MAOS
COM MUITA
FREQUENCIA
WASH YOUR HANDS
OFTEN

ATAS DAS REUNIOES DE CAMARA

Disponiveis em www.cm-obidos.pt

OBIDOS VISTO PELAS CRIANGAS
T. 262955 561

F. 262955514

Tlm. 939 430 701
obidos.criancas@cm-obidos.pt

CASA DA MUSICA
T. 262955583
mario. ferreira@cm-obidos.pt

COMPLEX0 DESPORTIVO
T. 262955 590
complexodesportivo@cm-obidos.pt

PISCINAS MUNICIPAIS

T. 262955 550

F. 262955 589

TIm. 937 755 616
complexodesportivo@cm-obidos.pt

0BIDOS CRIATIVA, E.M.

T. 262955 561

F. 262955524
obidoscriativa@cm-obidos.pt

PARQUE TECNOLOGICO DE 0BIDOS
T. 262955700
obitec@cm-obidos.pt

ESCOLA DE HOTELARIAE TURISMO DE 0BIDOS
T. 262001401
ehto.recepcao@turismodeportugal. pt

TURISMO DO CENTRO (DELEGAGAQ OESTE)
T. 262 955 060

F. 262955 061

info@turismodooeste.pt

0BIDOS.COM — ASSOCIAGAO COMERCIAL

E EMPRESARIAL DO CONCELHO DE BIDOS
T. 262950 194
obidos.com@gmail.com

OesteCIM — COMUNIDADE
INTERMUNICIPAL DO OESTE
T. 262839 030

F. 262839031
geral@oestecim.pt
www.oestecim.pt

JUNTAS DE FREGUESIA

A-DOS-NEGROS

T. 262958 602
fregadosnegros@mail.telepac.pt
www.freguesiaadosnegros.pt

AMOREIRA

T. 262969 334

F. 262969 002
geral@freguesiadeamoreira.pt
www.freguesiadeamoreira.pt

GAEIRAS

T.262 958 671

F. 262958 670
junta.gaeiras@mail.telepac.pt
www.jf-gaeiras.pt

OLHO MARINHO
T. 262 965 060
F. 262965 069
geral@olhomarinho.net
www.olhomarinho.net

SAOPEDRO/SANTAMARIA/SOBRAL DALAGOA
T. 262950 555

F. 262950 579
jfsmaria.pedro.sobral@sapo.pt
www.jfsmariapedrosobral. pt

USSEIRA

T. 262950 588

F. 262950 599
freguesia.usseira@hotmail.com
www.freguesiausseira.pt

VAU

T. 262968670

F. 262969733
freg.vau.obd@sapo.pt
www. freguesiavau.com

CONTACTOS UTEIS

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE 0BIDOS
Urgeéncias: 262 959 144
Atendimento Geral: 262 959 728

GNR
T. 262959 515

PROTEGAO CIVIL
T. 262955515

VAT - Veiculo de Apoio Técnico
Tlm. 939 430 702

PIQUETE AGUAS
T. 262 955 505
TIm. 937 400 400

VETERINARIO MUNICIPAL
TIm. 939 430 734

GABINETE TECNICO FLORESTAL
T. 262955 500

FARMACIAS
FARMACIA OLIVEIRA (Obidos)
T. 262 959 198

FARMACIA VITAL (Amoreira)
T. 262969 425

FARMACIA HIGIENICA (Olho Marinho)
T. 262 969 130

FARMACIA SENHORA DA AJUDA (Gaeiras)
T. 262958 637

POSTO DE MEDICAMENTOS (A-dos-Negros)
T. 262959012

PARAFARMACIA FARMAVAU (Vau)
T. 262968 285

NOMERO NACIONAL DE EMERGENCIA
T.112
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NAO QUEREMOS
ESTE PICO
OUTRA VEZ!

PROTEJA-SE E PROTEJA OS OUTROS

FEV

USE CORRETAMENTE A MASCARA
() LAVE OU DESINFETE FREQUENTEMENTE AS MAOS

FACA DISTANCIAMENTO SOCIAL
SET

INFORME-SE COM QUEM SABE | sns24 808 24 24 24

COVvID-19

CONCELHO DE OBIDOS
N.° DE CASOS DE COVID19
MARGO 2020 A FEVEREIRO 2021 MAR




