Obidos PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

Escola Basica do Alvito Grupo I1-1.°e 2.° Ciclo

SEMANA 1 — TEMA: Exploracao

1 de Julho 2 de Julho 3 de Julho
Uma histoéria por dia ndao sabes
o bem que te fazia L L
Uma histoéria por dia ndo sabes o bem
o que te fazia
Oficina Uma histéria por dia ndo sabes o bem
dri 30 + ue te fazia ..
Acessorios de exploragao q Oficinas
Oficinas e Caderno do explorador . .
21! Acessorios de exploragao
atividades a +
decorrer durante Oficinas Cad q lorad
5 L . aderno do explorador
a manha e tarde Jogos Acessorios de exploracdo P
- Corrida de sacos + Atividad
_ ividade
- Corrida de latas Caderno do explorador ~ ~
. Observacao/exploragao do espacgo
- Bowling
- Torres de copos
(Maria/Rafaela)
Almogo Complexo Complexo Complexo
Oficina Atelier Criativo
Permanente Brincar é quem é!
Animadores DEfE], PEMEE, LUEEE), [MEmE, Daniel, Daniela, Luciana, Maria, Susana Daniel, Daniela, Luciana, Maria, Susana
Rafaela, Susana ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ '

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT



Obidos

Escola Basica do Alvito

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

SEMANA 2 — TEMA: Natureza e exploracao

Grupo Il - 1.° e 2.° Ciclo

6 de Julho 7 de Julho 8 de Julho 9 de Julho 10 de Julho
Uma histéria por dia
Uma histéria por Uma histéria por dia nao sabes o bem que
dia ndo sabes o nao sabes o bem que te fazia
bem que te fazia te fazia
Oficina
Atividade Caminhada Lares em Miniatura
aﬁ\flli‘:;:g:sea A pfa rltr:r de uma a barri\ger’n do Rio Atividade Experimental
. ofha, um rnoia Oficinas de Praticas
: ecortrer desenho PRAIA Teatrais PRAIA
urar:re = Atividade
manha e 3
tarde Dar forma a Terra Atividade
Atividade Por entre os dedos
Exploradores da Atividade dos pés
Natureza Cozinha de Lama
Oficina Familias
Daniel/ Susana
Almogo Complexo Complexo Piquenique Complexo Piquenique
Oficina Atelier Criativo
Permanente Brincar é quem é!
q Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Luciana, Maria,
Animadores Maria, Susana Maria, Susana Maria, Susana Maria, Susana Susana

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES



Obidos

Escola Basica do Alvito

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

SEMANA 3 — TEMA: Impressoes e texturas

Grupo Il - 1.° e 2.° Ciclo

13 de Julho 14 de Julho 15 de Julho 16 de Julho 17 de Julho
Uma histéria por Uma histéria por dia
dia ndo sabes o Uma histéria por dia ndo sabes o bem que
bem que te fazia niao sabes o bem que te fazia
te fazia
Atividade Atividade
Oficinas e Em cada textura Atividade Cores transferidas
atividades a uma aventura Sente e adivinha
decorrer
durante a PRAIA Atividade PRAIA
manha e Oficina Jogo das texturas
tarde Oficina llustragao com texturas
Desenho
texturado
Oficina Familias —
Maria
Almogo Complexo Complexo Piquenique Complexo Piquenique
Oficina Atelier Criativo
Permanente Brincar é quem é!
Ani d Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana,
S Maria, Rafaela Maria, Rafaela Maria, Rafaela Maria, Rafaela Maria, Rafaela

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES




GObidos PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026
Escola Basica do Alvito

Grupo Il - 1.° e 2.° Ciclo

SEMANA 4 — TEMA: Construtores e inventores

20 de Julho 21 de Julho 22 de Julho 23 de Julho 24 de Julho
Uma histoéria por dia L{ma historia por dia
nao sabes o bem que ndo sabes o bem que
Uma histoéria por te fazia te fazia
dia ndo sabes o
. . b te fazi .
Oficinas e em que fe fazld Atividade PRAIA Oficina PRAIA
atividades a L3 entre ramos Constréi com limites
decorrer Oficina
durante a Se eu fosse um
manha e inventor Atividad ACADEMIA PONTO Atividade ACADEMIA PONTO
ividade
tarde A outra metade VERDE Desafio da Ponte VERDE
Oficina Familias —
Daniela/Luciana
Almogo Complexo Complexo Piquenique Complexo Piquenique
Oficina Atelier Criativo
Permanente Brincar é quem é!
Animadores Daniela, Luciana, Maria, Daniela, Luciana, Maria, Daniela, Luciana, Maria, Daniela, Luciana, Maria, Daniela, Luciana, Maria,
Rafaela, Susana Rafaela, Susana Rafaela, Susana Rafaela, Susana Rafaela, Susana

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES




PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

Grupo Il - 1.°e 2.° Ciclo

Obidos

Escola Basica do Alvito

SEMANA 5 — TEMA: Linhas, pontos e padroes

27 de Julho 28 de Julho 29 de Julho 30 de Julho 31 de Julho
Uma histéria por Uma histoéria por dia
dia nao sabes o Uma historia por dia nao sabes o bem que
bem que te fazia nao sabes o bem que te fazia
te fazia
» Atividade N Oficina
Oficinas e Pontilhismo Atividade Teares Naturais
atividades a Pontilhismo
decorrer PRAIA PRAIA
durante a Atividad
manha e Oficina Ofici ividade
tarde Teares Naturais Icina Preto e branco
Mandalas
Oficina Familias —
Ana
Almogo Complexo Complexo Piquenique Complexo Piquenique
Oficina Atelier Criativo
Permanente Brincar é quem é!
. Daniela, Luciana, Rafaela, Daniela, Luciana, Rafaela, Daniela, Luciana, Rafaela, Daniela, Luciana, Rafaela, Daniela, Luciana, Rafaela,
Animadores Susana Susana Susana Susana Susana

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES




Obidos

Escola Basica do Alvito

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

SEMANA 6 — TEMA: Artes e Oficios

Grupo Il - 1.° e 2.° Ciclo

3 de Agosto 4 de Agosto 5 de Agosto 6 de Agosto 7 de Agosto
Uma histéria por dia Uma histéria por dia ndo
nao sabes o bem Uma histéria por dia nao sabes o bem que te fazia
que te fazia sabes o bem que te fazia
Atividade
Oficinas e Oficina Atividade Just Dance!
atividades a Sabonetes artesanais Lanche + mini chefes
decorrer Festa de
d t PRAIA L Encerramento do
urante a Associagio
= L. > o . Crescer Melhor
manha e concerto Rancho Folclérico Desportiva de Obidos
tarde _ “As Estrelas do Arnoia”
The Fifth
Oficina Familias —
Rafaela
Almogo Complexo Complexo Piquenique Complexo Piquenique
Oficina Atelier Criativo
Permanente Brincar é quem é!
Animadores Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana,
Rafaela, Susana Rafaela, Susana Rafaela, Susana Maria, Rafaela Rafaela, Susana

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES




Obidos

Escola Basica do Alvito

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

SEMANA 7— TEMA: Oficina de artistas

Grupo Il - 1.° e 2.° Ciclo

31 de Agosto 1 de Setembro 2 de Setembro 3 de Setembro 4 de Setembro
Uma histéria por L
dia nio sabes o Uma historia por
bem que te fazia Uma histéria por dia ndo dia nao sabes o Uma histéria por dia ndo
sabes o bem que te fazia bem que te fazia sabes o bem que te fazia Uma histéria por
Oficinas e Oficina o dia néo sabes o
atividades a Retrato Criativo Atividade Oficina Atividade bem que te fazia
decorrer S6 com tesoura Personagens em Desenhar o invisivel
durante a pedras Visita
manha e c _‘:109;3 Atividade Oficina Parque
tarde ) Om. a de sacos Em salpicos Atividade Papagaios coloridos Recreativo do
- Corrida de latas Teatro Natural Alvito em Lisboa
- Bowling
- Torres de copos
Almogo Complexo Complexo Complexo Complexo Piquenique
Oficina Brincar é quem é!
Permanente
. Daniel, Maria, Rafaela, Daniel, Maria, Rafaela, Daniel, Maria, Rafaela, Daniel, Daniela, Maria, Daniel, Daniela, Luciana,
Animadores Susana Susana Susana Rafaela, Susana Maria, Rafaela, Susana

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES



Obidos PROGRAMA CRESCER MELHOR - FERIAS DE VERAO 2026

Escola Basica do Alvito Grupo I1-1.°e 2.° Ciclo

SEMANA 8 — TEMA: Mobilidade

7 de setembro 8 de setembro 9 de setembro 10 de setembro 11 de Setembro
Uma historia por dia
nao sabes o bem que
te fazia
Uma histéria por dia ndo L. .
. sabes o bem que te fazia Uma historia por dia
c Atividade | nio sabes o bem que
. Xperimenta Uma histéria por dia te fazia . .
Qf'_cmas e Patinagem Atividade nio sabes o bem que Uma histdria por dia
atividades a Gincana te fazia ndo sabes o .bem que
decorrer o te fazia
durante a Atividade o Visita Visita
manhia e Danga Atividade > VG Atividades livres
tarde Batalha Naval Lagoa de Obidos
Atividade (recolha de lixo) Atividade
Peddy paper Pao nas Gaeiras
Almogo Complexo Complexo Piquenique Complexo Complexo
Oficina Brincar é quem é!
Permanente
Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana, Daniel, Daniela, Luciana,
Animadores Maria, Rafaela, Susana Maria, Rafaela, Susana Maria, Rafaela, Susana Maria, Rafaela, Susana Maria, Rafaela, Susana

O Municipio de Obidos é detentor da licenga, junto do IPDJ, I.P, nimero 400/DRLVT

CALENDARIZAGCAO SUJEITA A ALTERAGCOES




