
PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE VERÃO 2026

Complexo Escolar dos Arcos Grupo I - Pré-Escolar

SEMANA 1 — TEMA: Páscoa Criativa

30 de março 31 de março 1 de abril 2 de abril 3 de abril

Oficinas e 
atividades a 

decorrer durante a 
manhã e tarde

Dinâmica

De mola em mola

(Fátima)

Oficina

 “Para nossa diversão... 
Mãos à Construção”

Atividade

“Caixa das Histórias 
com Sombras”

Dinâmica

O Que Vai na 
Cesta?

Oficina

“Para nossa 
diversão... Mãos à 

Construção”

Atividade

”Pintura 
Suspensa”

Dinâmica

Dança das Cadeiras

Oficina

 “Para nossa 
diversão... Mãos à 

Construção”

Atividade

“Miúdos na Cozinha”

Encerrado para 
Formação

Feriado

Almoço Complexo Complexo Complexo

Oficina 
Permanente

Atelier Criativo com Cristina Oliveira e Silvia Santos

CALENDARIZAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÕES

N  OTA:   Encerrado nos dias 2 e 3 de abril      



CALENDARIZAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÕES

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE VERÃO 2026

Complexo Escolar dos Arcos Grupo I - Pré-Escolar

SEMANA 2 — TEMA: Pequenos Exploradores

6 de abril 7 de abril 8 de abril 9 de abril 10 de abril

Oficinas e 
atividades a 

decorrer 
durante a 

manhã e tarde

Dinâmica

Jogo do Congela

Oficina

“Contadores de 
Histórias”

Oficina
“Cartão Colorido”

Dinâmica

Passa a Bola Dentro do 
Arco

Oficina

“Coelhinho de Algodão”

Atividade
”Desenhar com Sombras”

Dinâmica
Passa a Bola

BMO

+

Espaço MyMachine

+
Museu Abílio

Caminhada

Oficina
“Contos no Parque” 

(Margarida S)

Atividade
“Caça aos Ovos”

À Descoberta do 
Complexo Desportivo

Almoço Complexo Complexo Piquenique Piquenique Complexo

Oficina 
Permanente

                           Atelier Criativo com Cristina Oliveira
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