
SEMANA 1 - 17 A 21

MANHÃ

JUNHO 2025 16 DE JUNHO 17 DE JUNHO 18 DE JUNHO 19 DE JUNHO 20 DE JUNHO

9H00 09H00 - CE Arcos 09H00 - CE Arcos 09H00 - CE FERIADO 09H00 - CE Arcos

1 conto p/dia
1 conto p/dia


“O Conto da Ilha Desconhecida” 
José Saramago

1 conto p/dia

“O Conto da Ilha Desconhecida” 

José Saramago

1 conto p/dia

“O Conto da Ilha Desconhecida” 

José Saramago

1 conto p/dia

“O Conto da Ilha Desconhecida” 

José Saramago

09H00 às 10H00 ÓBIDOS ÓBIDOS ALCOBAÇA ÓBIDOS

10H00 às 11H00

Galeria Nova Ogiva

Entre Olhares e Obras

Exposição Anti-Corpus

CE Arcos

Oficina Aves Raras

Centro de Interpretação da Batalha 
de Aljubarrota São Jorge

Desporto

Complexo Desportivo de Óbidos11H00 às 12H00 Rota Padeira de Aljubarrota com 

Brites de Almeida

12:00 às 13:00

ALMOÇO

Almoço Espaço MyMachine Almoço CE Almoço Piquenique Jardim de Coz Almoço CE

TARDE

13H00 às 14H00

MyMachine

Vila Óbidos Visita Igreja do Mosteiro de santa 
Maria de Coz


Visita Adega das Monjas a Cestaria 
de Junco de Coz

Caminhada 

14H00 às 15H00

Narrativas visuais que mapeam 
o território | Frottage


Oficina Movimento

Complexo Desportivo de Óbidos

15H30 às 16H00 Regresso

16H00 às 17H00 Tempo Livre Tempo Livre Tempo Livre Tempo Livre

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE VERÃO 2025

*Programa pode estar sujeito a alterações



SEMANA 1 - 17 A 21

MANHÃ

JUNHO 2025 23 DE JUNHO 24 DE JUNHO 25 DE JUNHO 26 DE JUNHO 27 DE JUNHO

9H00 09H00 - CE Alvito 09H00 - CE Arcos 09H00 - CE 09H00 - CE 09H00 - CE Arcos

1 conto p/dia
1 conto p/dia


“A Menina do Mar”

Sophia de Mello

1 conto p/dia

“A Menina do Mar”


Sophia de Mello

1 conto p/dia

“A Menina do Mar”


Sophia de Mello

1 conto p/dia

“A Menina do Mar”


Sophia de Mello

1 conto p/dia

“A Menina do Mar”


Sophia de Mello

09H00 às 10H00 GAEIRAS
 ÓBIDOS NAZARÉ
 TORRES VEDRAS ÓBIDOS

10H00 às 11H00 Desenho BD

Scketchbook

Desenho BD Aqueduto Sítio da Nazaré, Ermida da Nossa 
Senhora da Nazaré"

Fábrica das Histórias

Casa Jaime Umbelino

 


Desporto

Complexo Desportivo de Óbidos

11H00 às 12H00 Desporto

Brincar

Desporto

Complexo Desportivo de Óbidos

Teatro Chaby Pinheiro Jardim Literário Pop Up

Largo Wellington

12:00 às 13:00

ALMOÇO

Almoço Piquenique

Convento São Miguel

Almoço CE Almoço Piquenique

Jardim da Pedralva

Almoço Piquenique

Jardim do Choupal

 Almoço CE

TARDE

13H00 às 14H00

Convento São Miguel


Caminhada Centro Cultural da Nazaré

Exposição Pescado do Bacalhau


Museu do Peixe Seco

Fábrica de transformação para 

peixe seco

Museu do Carnaval

Centro de Artes e Criatividade Oficina Sustentabilidade


Bioresíduos e Compostagem 
Doméstica

14H00 às 15H00

Oficina Movimento

Complexo Desportivo de Óbidos
15H30 às 16H00 Regresso
 Regresso

16H00 às 17H00 Tempo Livre Tempo Livre Tempo Livre Tempo Livre Tempo Livre

PROGRAMA CRESCER MELHOR - FÉRIAS DE VERÃO 2025

*Programa pode estar sujeito a alterações


